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Abstract: The brief episode represented by the Bhagavad-Gita, entrenched in the
great body of the epic Hindu poem Mahabharata, is revealing for the long lasting intel-
lectual and spiritual effort made by the enlightened Indian philosophers in order to over-
pass the ritual and social constraints put in place by the Veda, during the early period of
the Hindu tradition. By focusing on the dialogue between a valiant knight and the earthly
incarnation of God himself, a perennial wisdom is to be noticed. This is a promise for
salvation from fear and death for all who dare to follow their duty, by offering them other
ways of attending the Supreme. The self-sacrifice, the renunciation to all ego and the pure
love for the Divine represent sacrifices that equal those offered by Hindu priests. By this,
every single individual is meant to finally embrace freedom and eternity.
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Intr-un articol precedent dedicat acestui giuvaer al hinduismului care este
Bhagavad-Gita,' am prezentat contextul dialogului revelator dintre printul Arju-
na si Krisna, avatar al Iui Visnu. Nu vom relua decat foarte sumar acest context,
esential intelegerii Invataturii care se degaja din dialogul celor doi. De altfel, dia-
logul insusi, anume intreaga Bhagavad-Gita, nu este decat o suspendare in cursul
epic al marelui poem antic Mahabharata,* ce povesteste infruntarea dintre clanu-
rile Pandava-silor si Kaurava-silor, rude apropiate. Conflictul iscat de impartirea
regatului aduce in cele doua tabere numerosi aliati, inarmati cu arme teribile si
foarte bine antrenati in arta razboiului. in ciuda eforturilor depuse de Krisna de a
aduce intelegerea intre familiile verilor aflati in conflict, razboiul este inevitabil.
Mai mult, razboiul este necesar pentru restabilirea dharmei, a legii divin randuite,
chiar cu pretul distrugerii oamenilor si a intregii lumii.

Conducitorii celor doud clanuri s-au aflat in situatia de a-si apropia numerosi
aliati. Multi dintre acestia au avut serioase dificultati in a alege o tabara sau alta,
tindnd cont ca cele doud clanuri erau strans inrudite si ca membrii acestora erau
la fel de cunoscuti aliatilor. Alegerea lui Krisna, altd ruda a celor doua clanuri,
este un moment insemnat in pregitirea confruntarii finale. In timp ce Duryodhana,

! Dragos Dragoman, ,,Omul si devenirea lui dupa Bhagavad-Gita”, Seculum, vol. XVIII, nr. 2,
2017, pp. 237-255.
2 Le Mahabharata, trad. fr. Jean-Michel Péterfalvi, Paris, Flammarion, 1985
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fiul regelui Dhrtarastra din clanul Kaurava-silor alege imensa armata a lui Krisna,
printul Arjuna din clanul Pandava-silor il alege pe Krisna insusi, dar ca simplu
conducator al carului sau de luptd. Aceasta fusese decizia comunicatd de Krigna
celor doi Tnaintea alegerii ce trebuia facutd, anume ca se va aldtura singur, fara
arme si fara dorinta de a lupta, celui caruia nu-i va reveni imensa sa armata de un
milion de luptatori.?

In pragul confruntirii sdngeroase ce va dura optsprezece zile, in timp ce se
deplasa in mijlocul campiei de lupta pentru a da semnalul inceperii ostilitatilor,
Arjuna este pe punctul de a renunta la lupta. Pus in fata luptei care se va sfarsi in-
evitabil cu moartea si distrugerea multora dintre cele doua clanuri inrudite, curajul
si motivatia il parasesc. Cand Arjuna cauta motive de a refuza lupta, Krisna ii ofera
cunoasterea superioara a yoga, cea care elibereazd. Din dragoste pentru Arjuna,
Krisna i se reveleazad ca Avatar al celui Suprem. Arjuna, cu mentalul eliberat de
orice indoiala si cautare sterild, acceptd intreaga cunoastere pe care i-o insufla
Krisna, devenit guru-1 sau suprem si 1l vede ca Brahman, ca permanentul Unic, ca
Sufletul etern, ca Purusa.*

Acest cadru al dialogului dintre Arjuna si Krisna, dialog desfasurat de-a lun-
gul intregii Bhagavad-Gita, nu poate fi inteles fara referire la Mahabharata, luata
ca intreg. Ceea ce-1 framanta pe Arjuna este acordul dintre statutul social gi man-
tuire.’ Nu trebuie uitat cd statul social specific ,,castelor” indiene (varna) defineste
si dharma specifica, anume sva-dharma. Dincolo de relatiile de superioritate / in-
ferioritate si de conflictele dintre cele mai inalte dintre aceste varna, anume dintre
brahmani si razboinici (ksatriya), Mahabharata pune in repetate randuri in sce-
na situatii care dau nagtere la amestecul dintre caste, addugand pacat peste pacat
la nerespectarea dharmei. Dar relatia tensionata dintre brahmani si razboinici nu
este doar o problemi sociala. Ea este si una legati de mantuire. In timp ce brah-
manii sunt depozitarii cunoasterii vedice si a misterelor sacrificiilor ritualice, ei
se confruntd cu dilema indatoririlor specifice castei si cu dobandirea mantuirii.
Pe de-o parte, pentru a rimane brahman, cel nascut brahman trebuie educat ca ata-
re si trebuie sd se comporte ca atare: trebuie sd cunoasca si sd stdpaneasca practic
cunoastere Vedelor si sa faca ca celelalte varna sa beneficieze de monopolul sau
asupra ritualului si cunoasterii metafizice.® Asta presupune inclusiv sa accepte da-
rurile primite din partea razboinicilor, carora le ofera cele mai indreptatite sfaturi,
derivand din cunoasterea lor vedica. Atasati regilor si altor razboinici, in calitatea
lor de sfatuitori, acesti brahmani devin intr-un fel inferiori celor ascetici, retrasi in
padure in cautarea méantuirii, refuzand orice platd sau ajutor de intretinere, recol-
tand singuri de pe camp ceea ce a ramas din granele nestranse de sateni. Aceasta
tensiune intre un ascetism complet, radical, si pastrarea unor legaturi cu comuni-

3 Ibidem, p. 328.

4 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, trad. fr. Camille Rao si Jean
Herbert, Paris, Albin-Michel, 1970, capitolul 10, versul 12, p. 193.

5 Madeleine Biardeau, ,,Introducere” la Le Mahabharata, p. 35.

¢ Ibidem, p. 33.
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tatea si cu ritualurile a dat nastere acestor brahmani asceti, care totusi participa
uneori la ritualuri dedicate bunastarii unui regat (vanaprastha).”

Acest lucru este in relatie cu posibilitatea mantuirii. Educati ca brahmani,
calea lor spirituald este realizarea desavarsitei uniuni dintre sine si Absolut (Brah-
man). Aceasta este calea Cunoasterii, a intuitiei Identitatii dintre sinele propriu si
Cel Suprem. De aici deriva si necesitatea ascetismului, a renuntarii (sannyasa) la
lumea ca atare si la cautarea non-violentei (ahimsa), specifica brahmanismului.®
Acest lucru este cu atat mai important cu cat existd o violentd inerentd sacrificiu-
lui, imolarii, arderii rituale. Dar ritualul presupune detasare de fructele sacrificiu-
lui, anume renuntarea la interesele, pasiunile, perspectivele personale. Astfel, un
ahitagni, un brahman care a ,,instalat” in propria gospodarie cele trei focuri sacrifi-
ciale, trebuie o data pe an sa faca un sacrificiu animal, insotit de consum ritual din
carnea sacrificatd.” Acest lucru nu incalcéd regula brahmanica a alimentatiei strict
vegetariene, din moment ce sacrificiul se face cu renuntarea la fructele actiunii.

Consecintele actiunii (karma) sunt insd mai problematice in cazul razboini-
cilor. Nascuti ksatriya, acestia nu sunt ksatriya decét dacd stiu sd recite Vedele
(spre deosebire de brahmani, care stiu sa le explice), dacd primesc o educatie de
razboinici destoinici, intotdeauna gata sa-si protejeze supusii de pericolul dezordi-
nii interioare $i exterioare i daca exercitd aceasta stiinta spre binele brahmanului,
caruia 1i datoreaza respect, ascultare si protectie, indestulandu-1 cu ajutorul resur-
selor pe care le colecteaza de la spusii lor.'° Pentru ksatriya este evidenta folosirea
fortei, de altfel de necontestat, ce deriva din statutul sau. in raport cu brahmanul,
un membru ksatriya consuma carne, un alt element de inferioritate, insa puterea lui
fizica si simbolica 1i permit oricand sa se confrunte cu orice rival. De aici situatia
ambigua ce duce la incélcarea dharmei, prin rivalitatea celor doud varna superioa-
re.!! Poate un membru ksatriya sa atingd mantuirea? Functioneaza oare retragerea
din lume si pentru acesti razboinici, pot ei oare practica renuntarea?

Sacralizarea violentei specifice ksatriya, intr-o interpretare paraleld cu
violenta ritualica a brahmanilor, trebuie inteleasa in legatura cu detasarea fatd de
fructele actiunii. La fel cum actul ritualic brahmanic, necesar lumii, se detaseaza
de dorinta unor rezultate personale, la fel se poate mantui si un membru ksatriya,
continuand sa aiba o activitate rituala. Razboiul 1nsusi devine sacrificiul ksatriya,
cel care aduce ofranda (uneori a propriei sale vieti), cel care oficiaza, dar nu cel
care beneficiaza de fructele razboiului.'? Tar aceasta exemplificare este chiar episo-
dul razboinic descris de Mahabharata si concretizat de Bhagavad-Gita. Asa cum
enuntd Krisna, ceea ce trebuie sd urmareasca regele ideal, simbolizat de Arjuna,
este dreptatea divind, legea inerenta, dharma.

Renuntand la fructele actiunii razboinice si devenind un pastrator al dhar-
mei, un ksatriya poate spera la mantuire. Calea pe care Krisna o deschide in

7 Ibidem, p. 32.
8 Ibidem, p. 38.
o Ibidem, p. 36.
10 Ibidem, p. 33.
1 Ibidem, p. 34.
12 Ibidem, p. 36.
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fata lui Arjuna nu este calea vedica, specific brahmanica, o cale a Cunoasterii.
Din contra, aceasta este calea yoga, o cale grea, anevoioasa, activa, la capatul ca-
reia yoginul ce isi depaseste limitarile propriei individualitati ajunge in comuniune
cu Supremul guru, cu Visnu, supremul Purushottama. Cel ce realizeaza actiunile
intr-o deplina stare de constiintd de sine si deplin detasat, ca inima si minte, atunci
el face actiunile ca pe un sacrificiu.!® Astfel toate rezultatele actiunilor se dizolva
si karma este sublimata. Asa se poate intelege Indemnul dat de Krigna lui Arjuna
de a lucra, in conformitate cu vointa divina, pentru mentinerea ordinii lumii, n
ciuda aparentei de violentd, distrugere si suferintd cauzata chiar celor mai dragi
dintre apropiati, verii sai primari. Pentru ca acesta este scopul venirii In lume a
lui Krisna, ca a oricarui avatara. De cate ori dharma se degradeaza si nedreptatea
creste, avatarul coboara pe padmant, pentru eliberarea celor buni, distrugerea celor
ce fac rau, pentru a repune pe tron Dreptatea.'

Pentru yogin, sacrificiul este interior, nu exterior. Asemeni unui brahman
care realizeaza sacrificiul ritual, un yogin isi sacrifica individualitatea, preocupa-
rile lumesti, marunte si obsedante, si astfel se ridica spre cunoastere si elibera-
re. Aceasta cale care-i este deschisd de Krisna lui Arjuna este calea devotiunii
(bhakti). Prin bhakti, yoginul deprinde supremul adevdr, cunoasterea totala prin
care omul este eliberat de rdu, cunoasterea regald, lumind purd si suprema ce
trebuie triitd, cunoscutd prin experienta spirituald directd.'> Doar cei care raman
stabiliti in natura divind, aceia il recunosc pe cel Divin drept cel Indestructi-
bil, originea tuturor existentelor si, prin aceastd cunoastere, ei se indreapta spre
El cu o iubire unica si deplind.'® Aceasta este lectia secretd pe care Krisna i-o
dezviluie lui Arjuna. Doar lui Arjuna, Krisna i se reveleazd drept avatar.
Pentru a-i intari credinta, Krisna urmeaza sa-i prezinte tabloul cosmic al devenirii
Spiritului.

Revelat lui Arjuna, Krigna 1i aratd ca totul este o yoga a spiritului, un efort
etern 1n toate lucrurile, cd orice eveniment este expresia, este rezultatul acestei
yoga, ca toatd natura este plind de secretul Divinului si se pune in miscare a-l
revela pe El, Spiritul suprem.!” Arjuna are insa nevoie de o revelatie prin imagine
vie, de preamarirea vizibila a Divinului invizibil, de incarnarea Spiritului, pentru
a primi, din partea Spiritului revelat in univers, ordinul de a-si Indeplini rolul ce-i
revine in actiunea cosmica.'® Krigna i cere atunci sa contemple sufletele si miile
de forme divine, diverse in tipuri si culori, lumea intreaga cu tot ce se misca si tot
ce ramane inert, unificat in corpul divin.!” Aceasta este viziunea Unitatii in Multi-
plu, a Multiplului in Unitate. Pentru Arjuna aceasta intelegere este esentiald, caci
aceasta intelegere, efect al unei yoga divine, elibereaza, justifica, explica tot ce

13 Bhagavad-Gita (in continuare BG), capitolul 4, II, 23. Pentru o versiune romaneasca, vezi BG,
trad. rom. Sergiu Al-George, Bucuresti, Herald, 2015.

4 BG, capitolul 4, 7-8.

15 BG, capitolul 9, 1-2.

16 BG, capitolul 9, 13

' La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 201.

18 Ibidem, p. 202.

Y BG, capitolul 11, 5-7.
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este, a fost si va fi. Pastrand ferm aceastd intelegere, ea distruge orice indoiald si
perplexitate, orice refuz si Impotrivire.

Ceea ce Krisna ii ofera lui Arjuna este o viziune interioara, nimic din ceea ce
se poate vedea cu ochii omenesti.?’ Astfel revelat, Dumnezeu este spiritul Timpu-
lui, cel a toate distrugatorul.?! Dumnezeu este mai mult decét atat, dar in acest as-
pect el este Timpul, Moartea, Rudra dansatorul, Kali cea teribila, plind de sangele
titanilor, cu ghirlanda ei de cranii, cilcand totul in picioare, ciclon, incendiu, cu-
tremur de pamant, durere, foamete si revolutie, ruina si oceanul ce inghite totul.??
Acesta este aspectul teribil, dar inerent al Timpului ca vointa divina. Planul Supre-
mului se indeplineste fara obstacol, tdgada sau amanare, in ciuda oricarei implicari
sau renuntari umane. Cum Krisna 1i reaminteste lui Arjuna, totul este deja inde-
plinit de Mine in vointa Mea eterna, inainte chiar ca cineva sa ia parte la actiune.
De aceea, fii un instrument omenesc al Puterii si Intelepciunii, participa la Vointa
mea de a transforma vechile structuri si de a cladi o noua imparatie. Lupta deci
pentru dreptate si invinge-ti adversarii.® Ca suflet omenesc in domeniul naturii,
bucura-te de fructele date de Mine, bucura-te de imperiul dreptatii. A fi una cu
Dumnezeu in sufletul tau, a-I primi ordinele, a-I indeplini vointa, a vedea cu calm
un plan divin care se indeplineste in lume, asta trebuie sa faci, Arjuna.** Cucereste
deci gloria, invinge-ti dusmanii, pentru ca ei sunt deja de Mine distrusi.® Aceasta
reamintire i este necesara lui Arjuna, care se confrunta cu spectrul ingrozitor al
distrugerii celor apropiati, desi rivali gata de lupta pe campia Kuruksetra. Mantui-
rea pe care o primeste Arjuna este respectarea propriei dharma, nu iluzia abtinerii
de la actiunea aparent distrugatoare. Asa ca nu te lasa afectat si nu te tulbura, i
spune Krigna, pentru ca vei invinge.?® Fii insd instrumentul gloriei pe care cel Di-
vin si-o insufla siesi, acesta este ordinul final si imperios de a actiona.”

Aceastd viziune mai inaltd, a manifestarii vointei divine, este cu ade-
varat terifiantd. Ea nu este datd tuturor si chiar si zeii isi doresc sd o vada.”®
Nici Vedele, nici fapas-ul,? nici ofrandele nu permit vederea a ceea ce Arjuna a va-
zut. El a vazut aspectul terifiant de care raksasa® fug ingrozite si pe care siddha’’
il adora.* Astfel, Arjuna L-a vazut pe cel Nemiscat, Domn al zeilor, salasul univer-

2 B@, capitolul 11, 8.

2 B@G, capitolul 11, 32.

2 [.q Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 206.

3 Ibidem, p. 208.

2 Ibidem, p. 208.

% BG@, capitolul 11, 33.

% B@, capitolul 11, 34.

27 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 208.

% BG, capitolul 11, 52-54.

¥ Tapas-ul, austeritatea, este atitudinea ascetica de renuntare sau de actiune ce mobilizeaza forta
concentrarii vointei spirituale.

3 Lumile subtile vitala si mentala sunt populate si de fiinte ostile. Raksasa sunt astfel de fiinte din
lumea vitala, In timp ce asura sunt astfel de fiinte in lumea mentala, ,,demoni” ce se impotrivesc
zeilor si sfintilor.

31 Cei perfect realizati in yoga.

32 BG, capitolul 11, 36.



81

sului, Cel ce Este si cel ce nu este, Totul, Supremul.** Cel care Cunoaste si Tot ce
poate fi cunoscut, ultimul care a primit forma.** Acesta este aspectul divin pe care
Arjuna nu l-a remarcat inainte in Krisna, pe care l-a tinut doar drept un camarad, ca
pe un prieten uman.*® Orbit fiind de eroare sau de dragoste frateascd, Arjuna ii cere
iertare celui Divin,*® cerandu-i sa se manifeste intr-o forma mai usor de inteles, mai
putin teribild prin aparitie. Forma Existentei universale si transcendente, sublini-
aza Aurobindo, pentru cel eliberat este o sursa de putere care Intareste si Incura-
jeaza, o viziune sublima care egalizeaza si justifica totul, dar care este terifianta si
covérsitoare, greu de comunicat pentru omul obignuit.”’” Plin de dragoste si gratie,
cel Divin ia forma mai cunoscuta de Narayana,*® cel cu patru brate, consolandu-1
pe Arjuna.”

Calea deschisd de Bhagavad-Gita este accesibild tuturor, dand sperante de
mantuire tuturor fiintelor, dincolo de conditionarile de natura, de situatie sau de
castd. Calea deschisa este cea a devotiunii interioare, care este dincolo de sacrifi-
ciul ritual specific brahmanilor. Trebuie amintit ca problema mantuirii este proble-
ma esentiald a spiritualititii vedantine,* care depaseste limitele formale ale ritua-
lurilor trasate de Vede. Continuand aceasta reflectie, Bhagavad-Gita enunti o cale
a devotiunii interioare, o cale mai dificila, caci accederea la constiinta suprema nu
se poate realiza decat prin efort sustinut (voga). Aceasta cale presupune o credinta
suprema care-L percepe pe Divin in manifestare si in ne-manifestare,*' unitatea
perfecta fiind cea realizata de sinele individual cu cel Suprem in fiecare moment,
in fiecare actiune, in intreaga natura.*

Perceperea Divinului in manifestare este mai ,,usoard” decat cea practicata
de catre cei care cautd Nemanifestatul, cel imuabil, omniprezent, de negandit.*
Acestia din urma nu se Insald in aspiratia lor sincerd, dar Tnainteaza pe o cale mai
grea, pentru ca Imuabilul nu ofera nici o priza mentalului si nu poate dobandit de-
cat printr-o stare impersonala, spirituald, imobild si plind de liniste, prin retragerea
inlduntru a mentalului si a simturilor.* Urmand doar yoga cunoasterii,* sufletele

3 BG, capitolul 11, 37..

3 B@, capitolul 11, 38..

35 BG, capitolul 11, 41-42.

3 B@, capitolul 11, 44.

37 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 213.

38 Acesta este numele cel mai comun acordat lui Visnu, in starea sa de somn cosmic, dupa resorbtia
in sine a intregii manifestari (cf. Madeleine Biardeau, ,,Introducere” la Le Mahabharata, p. 41).
¥ BG@, capitolul 11, 51.

40 René Guénon, Omul si devenirea sa dupd Vedanta, trad. rom. Teodoru Ghiondea, Bucuresti,
Herald, 2012.

4 BG, capitolul 12, 2.

4 Lg Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 218.

4 BG, capitolul 12, 3-4.

“ La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 219. Retragerea simturilor
si controlul mentalului sunt conditiile prealabile ale concentrarii si meditatiei, calea cunoasterii
naturii divine. Pentru o expunere succinta a etapelor specifice yoga, vezi si Mircea Eliade,
Techniques du Yoga, Paris, Gallimard, 1975.

45 Calea cunoasterii, expusa anterior de Sarnkhya, este un sistem de conceptii in care eliberarea
omului este datd de cunoasterea metafizica purd. Vezi si Samkya-karika, Tarka-samgraha, trad.
rom. Sergiu Al-George, Bucuresti, Herald, 2001.
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incarnate nu pot face asta decat prin eforturi sustinute, prin asceza severa, expe-
rimentarea suferintei produsd de toate elementele reprimate, in fapt o suferinta
austerd si o angoasd a naturii proprii.* Bhagavad-Gita propune o cale care ac-
cepta pentru atingerea Divinului o dorintd de cunoastere, o vointd, un sentiment,
un instinct, o aspiratie de atingere a perfectiunii.*’ Aceasta este calea suprema, ce
presupune abandonarea in Divin a tuturor actiunilor individuale, meditatia despre
El ca fiind prezent in toate fiintele, fixarea intregii constiinte asupra Lui.*® Atunci
cel Suprem ia parte la sacrificiu, il ajutd pe devot si isi asuma povara actiunilor Na-
turii divine in interiorul fiecaruia. El ridica greutatea interioara si-I ridica pe devot
deasupra valurilor mortii. Calea cealaltd, subliniaza Aurobindo, cunoasterea pura
datd de calmul absolut, in retragere fata de orice manifestare, este foarte dificila,
aproape imposibila fiintelor incarnate.*’

Calea propusa de Krisna, cea a uniunii cu Divinul, nu este nici ea usoara. Pas-
trarea constiintei in Suprem este de multe ori instabild.*® Pe calea devenirii spiritu-
ale absolute, scrie Aurobindo, existd nopti departe de Lumina, momente de revolta,
indoiala si infrangere.>! Toate pot fi depasite prin practica perseverentd a Uniunii,
constanta repetitie a practicii yogine (abhyasa). Cand nici aceasta nu reuseste,
Krisna indica drept solutie inchinarea tuturor actiunilor exterioare celui Suprem,
din dragoste pentru Suprem.’? Astfel, orice miscare de atractie a mentalului spre
exterior va fi asociatd adevarului spiritual interior al fiintei, legat de radacina sa,
de realitatea eternd.” Tar succesul inchinarii tuturor actiunilor Supremului, atunci
cand mentalul este acaparat de actiunile exterioare si uitd de realitatea interioard
este dat de renuntarea la obiectul, la rezultatul, la fructul actiunii si controlul eu-lui
inferior, al mentalului limitat.>* Aceasta renuntare la fructele actiunii aduce pace
si calm interior.>® Aceasta pace este superioara meditatiei, cunoasterii realitdtii de
dincolo de lucruri, efortului sustinut in yoga (abhydsa), practicii repetate si expe-
rimentdrii metodei. Aceastd pace inseamna stingerea egoismului si a posesiunii,
o dragoste fatd de toate fiintele, detasare fatd de placere si suferintd, rabdare si
compasiune, stdpanirea sinelui, vointa si hotédrare din partea yoginului, dragoste
si devotiune pentru Divin, caruia yoginul ii abandoneaza mentalul si ratiunea.>
Reuseste acest lucru cel care s-a eliberat de toatd agitatia naturii inferioare, de
valurile de bucurie, de fricd, anxietate si resentiment.’” Reugeste acest lucru, do-
vedind acest fapt, cel care nu este afectat de nici un rezultat, de nici un eveniment,

4 B@, capitolul 12, 5.

47 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 220.
“ B@, capitolul 12, 6-7.

4 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 220.
0 B@, capitolul 12, 8-9.

5! La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 220.
52 BG, capitolul 12, 10.
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cel care nu doreste nimic, cel care este pur.*® Dar cel mai iubit de cel Suprem este
devotul care face din Suprem telul sdu neabatut si unic, care urmeaza pana la capat
dharma, cu o credintd si o rigoare perfecta.” Aceasta dharma este eternd, cea a
Supremei constiinte spirituale Divine si a puterii sale (para-prakrti).*°

Ajuns n acest punct, Bhagavad-Gita reia pe scurt expunerea facuta de Sarkya
cu privire la relatia dintre Spirit si Natura, dintre Purusa si Prakrti, ca baza a eli-
berarii devotului care se uneste cu cel Suprem. Aceastd expunere intareste mesa-
jul general adus de Bhagavad-Gita ca speranta pentru eliberarea tuturor. Aceasta
cdutare a eliberdrii de suferinta este centrul metafizicii hinduse si apoi budiste, iar
mesajul transmis aici de Krigna este cu adevarat unul universal. Dacd mantuirea
poate fi obtinuta de brahmani prin sacrificii vedice si respectarea regulilor proprii
castei lor, eliberarea nu este refuzata nici unui alt devot ce face din Suprem telul
sau neabatut. Respectand dharma eterna, cea a constiintei Divine, si nu strict dhar-
ma proprie, orice devot cu dragoste pura si devotiune absoluta pentru Divin este
eliberat prin cunoasterea Puterii (para-prakrti) Constiintei Divine.

Dorind sa cunoasca felul in care lumea este organizata, Arjuna primeste din
partea lui Krigna lamuriri esentiale despre relatia dintre Purusa (Suflet, Spirit) si
Prakrti (Materie, Naturd), dar si despre cunoasterea Sinelui suprem. Aici Krigna
face distinctia dintre Corp, camp al cunoasterii (kSetra) si Cunoscatorul acestui
camp.®! Astfel, lumea pe care o vedem este cea pe care mentalul ne-o dezviluie,
un microcosmos ce se poate largi prin iluminare pentru a cuprinde tot universul.
Cunoscatorul are capacitatea de a cunoaste Intreg Campul, acel ksSetra universal,
ca manifestare a lui prakrti inferioara, proces pe larg descris deja si explicat de tex-
tele sacre anterioare, de Vede, de Brahma-Sutra si de Upanisade. Aici Bhagavad-
Gita realizeazd doar o scurtd expunere a naturii noastre inferioare, apropiatd de
cea realizatd de Samkya, dupd cum urmeaza.*? Din energia nemanifestata, inca
ne-determinata, se formeazd elementele naturii (prakrti), respectiv simturile si
obiectele lor exterioare, mentalul si egoul individual.®® Principiile de transformare,
de deformare a cAmpului sunt atractia si repulsia, placerea si durerea. Acestia sunt
termenii pozitivi si negativi In care sufletul-ego al naturii inferioare se bucura de
existenta universului. Asa cum remarcd Aurobindo, este o facultate a Constiintei
universale cea care mentine raporturile dintre obiecte, prin intermediul Energiei,
care dd continuitate si consistentd raporturilor subiectiv-obiective ale constiintei
noastre individuale cu toate obiectele. Acestea sunt puteri ale Campului, comu-
ne naturii mentale, vitale si fizice.* Trebuie subliniatd aici includerea activitatilor
mentalului individual in sfera de cuprindere a naturii, intelegind ca toate gan-
durile, imaginatia, somnul si memoria sunt de natura lui prakrti, deci supuse le-
gilor materiei si a energiei universale.®® Dincolo insa de puterile Campului mai

% BG, capitolul 12, 16.

% BG, capitolul 12, 20.

 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 225.

1 BG, capitolul 13, 2.

% I.a Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 229.

% B@, capitolul 13, 6.

6 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 229.

% Pentru o prezentare mai aprofundata a efortului yogin de a depasi natura proceselor mentale,
vezi Mircea Eliade, Pataiijali si Yoga, trad. rom. Walter Fotescu, Bucuresti, Humanitas, 2013.



84

existd ceva de cunoscut. Prin detasarea si deturnarea de Camp, chiar cu scopul
de a cunoaste Campul si Cunoscatorul sdu, atunci incepe cunoasterea adevara-
td (jnanam), cunoasterea lui Brahman unic, realitatea unica in sine si In natura.
Acesta este obiectul cunoasterii, pe care doar un intelept il cunoaste, cici el
cunoaste nu doar natura, ci si adevarul Spiritului.®

Aceastd cunoastere nu poate avea loc decat in absenta totald a orgoliului si
arogantei, prin non-violenta, o inima pura, toleranta si binevoitoare, rdbdare in
suferintd, hotarare linistitd, stabilitate, stdpanirea de sine si a naturii inferioare,
cu inima indreptata spre Maestru (guru).®” Acest Maestru este fie Maestrul Divin
inlduntrul nostru, fie maestrul uman in care intelepciunea divind s-a incarnat.®®
Mai este nevoie si de o atitudine nobild de detasare si de egalitate perfecta fatd de
toate lucrurile, renuntarea la atractia prin simturi, absenta atasamentului fata de
posesiuni dar si eliminarea absorbirii atentiei de catre treburile casnice si famili-
ale, precum si de o perceptie ascutita a infirmitatii curente a existentei eului fizic,
supunerea sa dureroasa si fard scop nasterii si mortii, bolii si batranetii.* In cele
din urma, urmeaza o orientare interioara citre ceea ce conteaza cu adevarat, adica
un spirit meditativ orientat catre solitudine, o perceptie filosofica a adevaratului
sens si a vastelor principii ale existentei, o continuitate a cunoasterii spirituale si
a luminii interioare, dragoste indreptata catre Dumnezeu, adorarea constantd si
profunda a Prezentei universale si eterne, aceasta este cunoasterea, iar opusul ei
este ignoranta.”

Vazandu-L pe El, pe Brahman, perceptia asupra lumii se schimba. Lumea nu
mai este cea care apare mentalului si simturilor, universul nu mai este un vartej
de ganduri, viata si materie (manas, prana, anam), o masa de forme determinate
de energie si de materie.”' Totul vine de la El, simturile si calitatile percepute, gu-
na-urile’ care nu-L limiteazad.” El este indivizibilul si unitatea, doar in aparentd
divizat in forme si creaturi, aparand ca existente separate. Toate cele ce sunt se
nasc permanent, etern din El, sunt mentinute in El si sunt resorbite in unitatea
Sa.™ El este lumina tuturor luminilor, Cel luminos dincolo de intunericul profund
al ignorantei noastre, cunoasterea si obiectul cunoasterii, iar salasul Iui este inima
fiecaruia dintre noi.” Libertatea, dragostea si cunoasterea spirituala ne ridica din
natura noastrd muritoare pana la starea de fiinta nemuritoare.”
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Purusa (Suflet, Spirit) si Prakrti (Materie, Naturd) sunt fard inceput si fara
sfarsit. Toate formele si modurile Naturii, pe care acesta le ia in perceptia noastra,
izvorasc din Prakrti.”” Dar si lantul cauza-efect este produs tot de Prakrti, in timp
ce Purusa se bucurd de aceasta creatie si de aceasta actiune.” Purusa se bucura
de toate nasterile, fiind atasat de Prakrti, fiind atras de forta ei, cautand sa experi-
menteze calitatile ei sensibile.” Aceasta nu este insa decét o experienta exterioara
a Sufletului, vazut ca schimbdator pentru ca se asociaza cu Natura. Purusa este doar
gazduit de acest corp. Sine suprem (Paramatman) este martor si suport al jocului
Naturii, bucurandu-se de Natura, stapan atotputernic si Sine suprem.®’ El este un
martor inactiv, fard nastere, etern, nelimitat de calitatile materiei, nepieritor chiar
daca gazduit de un corp, care nu actioneaza si nu este nicicum afectat.’! Aceasta
congtienta, aceasta cunoastere de sine, subliniaza Aurobindo, este suficientd pentru
nemurire.®? Atunci nu mai conteazd cum se raporteaza sufletul nostru in mod ex-
terior la naturd, ce face In mod aparent, ce aspect al personalitatii, al fortei active
sau al egoului imbraca, pentru ca sufletul individual ramane liber, ca parte eterna
din cel Etern.

Aceasta cunoastere vine dintr-o meditatie interioard, prin care Sinele etern
devine perceptibil in propria noastra existenta.®* Tot ce existd este nascut din
interactiunea dintre Camp si Cunoscatorul Campului, iar cunoasterea nu este doar
cunoasterea fenomenelor manifestate, ci si cunoasterea Sinelui superior, Stdpan
suprem nepieritor in toate cele pieritoare.** Pe masura ce devenim constienti de
acest Spirit egal distribuit In toate, accedem la egalitatea spiritului fatd de tot ce
exista si pe masura ce rimanem in aceasta Fiintd universald, fiecare dintre noi de-
venim fiinte universale.® Pe masura ce creste constiinta a ceea ce este etern in noi
si in toate, noi ne dobandim propria eternitate si existim cu adevarat.

Bibliografie/Bibliography:

Eliade, Mircea, Patarijali si Yoga, Bucuresti, Humanitas, 2013

Eliade, Mircea, Techniques du Yoga, Paris, Gallimard, 1975

Guénon, René, Omul si devenirea sa dupa Vedanta, Bucuresti, Herald, 2012

La Bhagavad-Gitd présentée et commentée par Sri Aurobindo, Paris, Albin-
Michel, 1970

Le Mahabharata, Paris, Flammarion, 1985

Sarkya-karika, Tarka-samgraha, Bucuresti, Herald, 2001

7 BG, capitolul 13, 20.

" BG, capitolul 13, 21.

" BG, capitolul 13, 22.

8 BG@, capitolul 13, 23.

81 BG, capitolul 13, 32.

% I.a Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 235.
8 BG@, capitolul 13, 25.

8 BG@, capitolul 13, 27-28.

%5 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 236.
8 Ibidem.



