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Summary
Subject and purpose of work: The study aims to assess the sustainability of rural areas of Western
Himalayas during the year 2019.
Materials and methods: A questionnaire-based survey was conducted in upper Beas Valley of Himachal
Pradesh. A total of 101 individuals were interviewed and the questionnaire was filled by the surveyor.
Results: Survey showed that high level of unemployment prevailed in the region with minimal monthly
income. However, they engaged in agriculture and allied activities along with collection of non-timber
forest products (NTFPs) to supplement their incomes. The proximity to protected areas led to frequent
encounter with wildlife and such encounters increased after the commencement of Hydro Power
Projects. Respondents believed that construction HPPs and expansion road network in the region has
increased the occurrence of landslides; and many of them had lost their cultivated land due to landslides.
Conclusions: The study showed rural areas of upper Beas Valley were moderately unsustainable.

Keywords: forest, rural areas, Himalayas, wildlife, Hydro Power Project

Streszczenie
Przedmiot i cel pracy: Praca ma na celu ocene zréwnowazenia obszaréw wiejskich Himalajow
Zachodnich w roku 2019.
Materialy i metody: Badanie ankietowe zostato przeprowadzone w Dolinie Gornego Bjasu w stanie
Himachal Pradesh. W ramach badaniu przeprowadzono wywiady z udziatem 101 os6b. Odpowiedzi
zostaty wprowadzone do kwestionariuszy przez ankieteréw.
Wyniki: Badanie wykazato, ze w regionie panuje wysokie bezrobocie z miesiecznymi dochodami
utrzymanymi na minimalnym poziomie. W celu poprawy dochodéw, mieszkancy podejmuja sie
rolnictwa oraz powiazanej dziatalno$ci, obejmujacej rdwniez zbieranie niedrzewnych produktéw
lesnych. Bliskie potozenie terenéw chronionych powoduje czeste kontakty z dzika zwierzyng, ktore
przybraty na sile po przystapieniu do realizacji projektéw z zakresu energetyki wodnej. Respondenci
wyrazili zdanie, ze budowa elektrowni wodnych oraz rozbudowa infrastruktury drogowej spowodowaty
powstanie osuwisk; zjawiska te przyczynity sie do utraty zagospodarowanych terenéw rolnych przez
wielu respondentéw.
Wnhioski: Badanie wykazato, Ze obszary wiejskie Doliny Gérnego Bjasu s3 w umiarkowanym stopniu
niezréwnowazone.

Stowa kluczowe: las, obszary wiejskie, Himalaje, dzika przyroda, Hydro Power Project
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Introduction

Rural communities of Himachal Pradesh have been
living in harmony with nature since time immemorial.
Theyadoptedalifestylethathasmuchlessdependency
on the outside world. They produced enough for
their sustenance and surplus was exchanged for
procuring necessary products such as clothes,
shoes, utensils, salts, sugar or any other essential
material. After independence the slow but steady
economic development in India has transformed
traditional rural India to modern one. This economic
development has been much more pronounced in
North Indian States like Punjab, Haryana, Western
Uttar Pradesh and Northern Rajasthan where green
revolution has brought positive change in life of
people (Singh, Kohli, 1997). However, this wave of
development reached relatively lately to upper Beas
Valley mainly due to difficult terrain, lack of road
connectivity and sparse population. But since 2000,
the economic advancement in the region has fastened
due to construction of Hydro Power Projects (NHPC,
2020), increase in road connectivity (HPPWD, 2019),
Government policy to promote tourism and adoption
of modern agriculture have changed the life of people
of Beas Valley (Mehra, 2017).

The rural areas are scattered throughout Beas
Valley in small hamlets. These areas lie close to forest
and protected areas (National Park and Sanctuary)
and that component make them an important
stakeholder for managing forest resources. The
native of these rural areas harvest non-timber
forest products (NTFPs) from the nearby forest to
supplement their income (Jolli, 2017a). They mainly
extract food, medicine, fodder, fuelwood, timber from
these forests. Thus, they drive many benefits from
the natural resources (Pandey, Wells, 1997). In the
recent past, HPP construction has created various
job opportunities for the local youth. Construction of
new roads has facilitated commercial activity in the
previously remote region. However, HPP like Parvati
Hydro-electric project had negatively affected the
abundance of Himalayan pheasants (Jolli, 2011) and
bird diversity (Jolli, 2017b). Moreover, in our previous
study, such projects did not prove to be advantageous
to native people in long term (Jolli, 2017a) and similar
observations were made by other researchers (Kaur,
Kumar, 2016).

In this study, rural communities’ sustainability is
assessed based on socio economic and environmental
criterion. Despite many advantages of such HPP
and various development activities it is desirous
to examine how such people have been benefited
with such programs e.g. whether there is increase
in employment or income? Do these people have
access to natural resources? How well biodiversity
is conserved in rural areas? Therefore, a survey was
carried outin upper Beas Valley to know their opinion
on such issues.
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Wstep

Spotecznosci wiejskie w stanie Himachal Prade-
sh zyty w harmonii z naturg od niepamietnych cza-
sow. Przyjety styl zycia, ktory jest w duzo mniejszym
stopniu zalezny od $wiata zewnetrznego. Wytwarza-
ty wystarczajaco duzo, aby sie utrzymac, a nadwyzki
wymieniaty na potrzebne produkty, takie jak odziez,
obuwie, narzedzia, sél, cukier i inne niezbedne ma-
teriaty. Po odzyskaniu niepodlegto$ci powolny, ale
stabilny wzrost gospodarczy Indii spowodowat, Ze
tradycyjne obszary wiejskie Indii ulegty przeksztal-
ceniu w nowoczesne tereny. Wzrost gospodarczy byt
duzo bardziej widoczny w stanach péinocnych Indii,
takich jak Pundzab, Hariana, zachodni Uttar Prade-
sh i pétnocny Radzastan, gdzie zielona rewolucja
przyniosta pozytywne zmiany w Zyciu mieszkancow
(Singh, Kohli, 1997). Ta fala wzrostu dotarta jednak
do Doliny Gérnego Bjasu stosunkowo pézno ze wzgle-
du na trudne uksztattowanie terenu, brak tacznosci
drogowej i rozproszenie ludnosci. Od 2000 r. jednak
rozwdj gospodarczy regionu przyspieszyt ze wzgle-
du na budowe elektrowni wodnych (NHPC, 2020),
zwiekszenie tacznosci drogowej (HPPWD, 2019).
Polityka rzadu majaca na celu wspieranie turystyki
i nowoczesne rolnictwo zmienita zycie mieszkancow
Doliny Bjasu (Mehra, 2017).

Obszary wiejskie majg strukture rozproszong
niewielkich wiosek rozsianych po catej Doline Bja-
su. Obszary te znajduja sie blisko laséw i obszarow
chronionych (park narodowy i rezerwat), co czyni
je waznym podmiotem w zarzadzaniu zasobami le-
$nymi. Rdzenni mieszkancy tych obszary wiejskich
zbierajg niedrzewne produkty lesne z pobliskich la-
sow, aby uzyska¢ dodatkowy dochdd (Jolli, 2017a).
Zajmuja sie oni pozyskiwaniem zywnosci, lekéw, pa-
szy, opatu i drewna z tych laséw. Mieszkancy czerpia
wiec wiele korzys$ci z zasobdéw naturalnych (Pandey,
Wells, 1997). Ostatnio budowa elektrowni wodnych
stworzyta wiele miejsc pracy dla miejscowej mto-
dziezy. Budowa nowych drog sprzyja dziatalnos$ci
gospodarczej w uprzednio odseparowanym regionie.
Jednak projekty takie jak elektrownia wodna Parva-
ti negatywnie wptynety na wystepowanie bazantéw
himalajskich (Jolii, 2011) i na réznorodno$¢ ptakow
(Jolli 2017b). Ponadto w poprzednim badaniu takie
przedsiewziecia budowlane w perspektywie dtugo-
terminowej okazaty sie niekorzystne dla rdzennych
mieszkancéw (Jolli, 2017a), podobne obserwacje po-
czynili takze inni badacze (Kaur, Kumar, 2016).

W tym badaniu zréwnowazenie spotecznosci
wiejskich ocenia sie na podstawie kryteriéw spo-
teczno-ekonomicznych i $rodowiskowych. Pomimo
licznych korzysci wynikajacych z budowy elektrow-
ni wodnych i rozmaitych dziatan rozwojowych nale-
zy rozpatrze¢, w jaki sposéb realizowane programy
moga pomodc mieszkancom, np. czy wystepuje wzrost
zatrudnienia lub dochodéw badZz czy mieszkancy
maja dostep do zasobdw naturalnych oraz jak dba sie
o zachowanie bioréznorodnos$ci na obszarach wiej-
skich. Dlatego przeprowadzono badanie w Dolinie
Goérnego Bjasu, aby poznac opinie mieszkancéw na te
kwestie.
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Materials and methods
Study Area

The survey was carried out in rural areas of upper
Beas Valley of Western Himalayas. The study area is
located in Kullu district of Himachal Pradesh, India.
The Valley is drained by Himalayan River, Beas and
its tributaries i.e. Parvati River, Hurla Nal, Sainj
River, Tirthan River and Jiwa Nal. The surveyed rural
areas were located within the altitude of 1000 - 2800
m above mean sea level (Figurel) The survey was
conducted in Summer season (May-June).

Map of India = -

Boogle Earth

Figure 1a. Satellite map of India showing location of study area

Materialy i metody
Obszar badan

Badanie przeprowadzono na obszarach wiejskich
Doliny Gérnego Bjasu. Obszar badan znajduje sie
w dystrykcie Kullu indyjskiego stanu Himachal Pra-
desh. Woda z doliny jest odprowadzana przez rzeke
Bjasijej doptywy, tj. Parvati, Hurla Nal, Sainj, Tirthan
i Jiwa Nal. Objete badaniem obszary wiejskie byty po-
tozone na wysoko$ci 1000-2800 m. powyzej Srednie-
go poziomu morza (Rysunek 1). Badanie przeprowa-
dzono w sezonie letnim (maj-czerwiec).
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Rysunek 1a. Mapa satelitarna Indii wskazujaca potozenie badanego obszaru

Location Map of Study Area, Kullu, Himachal Pradesh, India.
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Figure 1b. Location map of study area, mentioning the sites from where data was collected
Rysunek 1b. Mapa lokalizacji badanego obszaru wraz ze wskazaniem rejonéw, w ktérych gromadzono dane
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Methods

Arandom surveywas carried outto collectprimary
data in the month of May and June 2019 in upper Beas
Valley (Sainj, Jiwa, Tirthan, Hurla and Parvati Valley).
A targeted approach was followed in which villages
which had been affected due to Hydro Power Projects
(HPPs) were considered for survey. Questionnaire
containing a total of 23 questions was prepared to
assess the sustainability of rural areas. Likert scale
was used in survey questionnaire research (Likert,
1932) as it is most useful in behavioural research
(Kerlinger, 1986). Local surveyors (field assistants)
who were previously trained to ask questions were
used in this survey. This method was adopted as it’s
the best and most reliable method to get response
from the surveyed people compared to online survey
(Szolnoki, Hoffmann, 2013).

Sustainability was assessed based on type of
farming practiced, access to water for irrigation,
availability of fodder for livestock, presence of wildlife
and Galliformes and human disturbance in term of
rise in incidence of landslides and human wildlife
conflict due to hydro power projects in rural areas
of upper Beas Valley. The sustainability score was
designed keeping in view the performance indicators
for measuring following Sustainable Development
Goals, SDGs (UN, 2020).

Goal 1: No Poverty (Income from Agriculture and
NTFPs)

Goal 2: Zero Hunger (Sustainable Agriculture)

Goal 6: Clean Water and Sanitation (Access to
water)

Goal 13: Climate Action (Landslides)

Goal 15: Life on Land (Biodiversity)

Though there are 17 SDGs outlined by United
Nations. However, the above-mentioned goals are
addressed in the current study as these are the most
influencing goals affecting the sustainability of rural
communities of upper Beas Valley.

Scores were assigned to the above-mentioned
parameters based on the percent of response
obtained during the survey (e.g. approx. 40% of the
respondents used vermicompost/compost in the
farm, accordingly two plus signs (++) were assigned).

Percent of sustainability was computed using the
formula, Total Score obtained/Total Maximum Score
x 100 and ranked on the following scale (percent).

0 - 20 = Highly unsustainable (+)

21 - 40 = Unsustainable (++)

41 - 60 = Moderately unsustainable (+++)

61 - 80 = Sustainable (++++)

80 - 100 = Highly Sustainable (+++++)
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Metody

W celu zebrania podstawowych danych w maju
i czerwcu 2019 r. na obszarze Doliny Gérnego Bjasu
(doliny Sainj, Jiwa, Tirthan, Hurla i Parvati) przepro-
wadzono badanie z losowym doborem préby. Zasto-
sowano podejscie ukierunkowane, w ramach ktérego
w badaniu uwzgledniono wsie objete wptywem pro-
jektow budowy elektrowni wodnych. Przygotowano
ankiete zawierajgcy tacznie 23 pytania, aby ocenié
zrOwnowazenie obszaréw wiejskich. Do badania
ankietowego uzyto skali Likerta (Likert, 1932) ze
wzgledu na jej najwyzsza przydatno$¢ w badaniach
behawioralnych (Kerlinger 1986). Badanie przepro-
wadzili miejscowi ankieterzy uprzednio przeszkole-
ni w zakresie przeprowadzania wywiadéw. Metoda
ta zostata wybrana jako najlepszy i najbardziej nieza-
wodny sposéb zbierania odpowiedzi od uczestnikow
badania w poréwnaniu do badania internetowego
(Szolnoki, Hoffmann 2013).

Oceny zréwnowazenia dokonano na podstawie
rodzaju prowadzonej dziatalno$ci rolniczej, dostepu
do wody stuzacej do nawadniania, dostepnosci paszy
dla inwentarza zywego, obecno$ci dzikiej zwierzyny,
ptakéw grzebigcych oraz ludzkiej ingerencji w kon-
tekScie zwiekszenia czestotliwo$ci wystepowania
osuwisk i konfliktu cztowieka ze §rodowiskiem na-
turalnym, w zwigzku z realizacja projektéw z zakre-
su energetyki wodnej na terenach rolniczych doliny
gérnego Bjasu. Oceny zréwnowazenia dokonano
z uwzglednieniem wskazZnikéw efektywnosci w za-
kresie pomiaru nastepujacych celéw zréwnowazone-
go rozwoju (ONZ, 2020).

Cel 1: Koniec z ub6stwem (dochdd z rolnictwa oraz
niedrzewnych produktow lesnych)

Cel 2: Zero gtodu (zré6wnowazone rolnictwo)

Cel 6: Czysta woda i warunki sanitarne (dostep do
wody)

Cel 13: Dziatania w dziedzinie klimatu (osuwiska)

Cel 15: Zycie na ladzie (bioréznorodnos¢)

ONZ wyroéznito 17 celow zréwnowazonego roz-
woju. Niemniej jednak, wyzej wspomniane cele pod-
dano analizie w ramach niniejszego badania z uwagi
na fakt, ze maja one najwiekszy wptyw na poziom
zroOwnowazenia spotecznos$ci na obszarach wiejskich
doliny gérnego Bjasu.

Do wyzej wymienionych parametréw przypisano
wyniki w oparciu o procent odpowiedzi otrzymanych
w ramach badania (np. 40% respondentéw stosuje
biohumus/kompost na farmie, wobec czego przyzna-
no odpowiednio dwa znaki plus).

Procent zréwnowazenia obliczono na podstawie
wzoru: catkowita punktacja / catkowita maksymal-
na punktacja x 100 i uszeregowano wedtug nastepu-
jacej skali (procentowej).

0 - 20 = Wysoce niezréwnowazone (+)

21 - 40 = Niezréwnowazone (++)

41 - 60 = Umiarkowanie niezréwnowazone (+++)

61 - 80 = Zréwnowazone (++++)

80 - 100 = Wysoce zréwnowazone (+++++)
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Results

A total of 101 individuals were randomly
selected and participated in the survey. The selected
individuals were within the age group of 21-70 years.
Thus, our sample size represented majourity of age
groups.

Out of the total 101 participants, 88% of
them were unemployed while only 6% of them
were employed in Government and Public Sector
Undertaking (PSU). The majority of them were (77%)
farmers while remaining was either self-employed
or shepherd. Only 3% of them were in Government
service. The average monthly income was less than
Rs 5000 (approx. $72, where 1$ = Rs 69.44) for 61%
of the participants and between Rs 5000-10000
around 28%. Thus, majourity of the population had
very low monthly income. Almost all of them have
their agricultural land on which they practiced (46%)
traditional or (23%) modern farming while 31%
of the surveyed individuals practiced both type of
agriculture (Figure 2).

Wyniki

101 os6b wyznaczono do udziatu w badaniu me-
toda losowa. Uczestnicy znajdowali sie w przedziale
wieku od 21 do 70 lat. Préba reprezentowata wiec
wiekszo$¢ grup wiekowych.

Sposréd 101 uczestnikéw 88% byto bezrobot-
nych i tylko 6% byto zatrudnionych w sektorze rza-
dowym i publicznym. Wiekszo$¢ oséb zatrudnionych
byta rolnikami (77%), a pozostaly procent stanowi-
ly osoby samozatrudnione, wtasciciele sklepé6w lub
pasterze. Tylko 3% znajdowato zatrudnienie w stuz-
bach rzadowych. Sredni miesieczny doch6d wynosit
w przypadku 61% ankietowanych ponizej 5000 INR
(ok.72 USD, gdzie 1$ = Rs 69,44), a w przypadku 28%
- 5000-10000 INR. Wiekszo$¢ mieszkancéw miata
wiec bardzo niski miesieczny doché6d. Niemal wszy-
scy mieli ziemie pod uprawy rolne, na ktérej prowa-
dzili tradycyjna (46%) lub nowoczesna (23%) dzia-
talnos$¢ rolniczg, z kolei 31% badanych praktykowato
obydwa rodzaje dziatalnosci (Rysunek 2).

m Traditional Farming/ tradycyjne rolnictwo
= Modern Farming/ wspétczesne rolnictwo

Both/ obydwa

Figure 2. Percentage of individuals practicing (46%) traditional, (23%) modern and (31%) both type of farming during survey

May-June 2019

Rysunek 2. Procentowy udziat osdb zajmujacych sie tradycyjnym (46%), wspétczesnym (23%) lub obydwoma rodzajami (31%)

rolnictwa w trakcie badania w okresie maj-czerwiec 2019 r.

They cultivated variety of crops such as cereals
(wheat and maize), vegetables (potatoes, cauliflower,
pea, tomatoes and egg plant etc) and fruits (apple,
plum, pear and walnut). Most of the farmers produced
combination of crops, vegetables and fruits from their
farmland. Only few farmers cultivated either crops
(13%) cereals or (10%) fruits (Figure3).

Ankietowani prowadzili r6znego rodzaju uprawy:
zboza (pszenica i kukurydza), warzywa (ziemniaki,
kalafior, groch, pomidory, baktazany itd.) oraz owoce
(jabtka, sliwki, gruszki i orzechy wioskie). Wiekszos¢
rolnikéw na swoich polach prowadzito uprawy kom-
binowane zb6z, warzyw i owocéw. Niewielu rolnikow
prowadzito uprawy wytacznie zbéz (13%) lub owo-
c6w (10%) (Rysunek 3).

= Cereal Crops/ zboza

« Cereal Crops and Vegetables/
zboza i warzywa

¥ Cereal Crops, Vegetables and Fruits/
zboza, warzywa i owoce

Cereal Crops and Fruits/ zboza i owoce
® Vegetables and Fruits/ warzywa i owoce

= Fruits/owoce

Figure 3. Percentage of individuals that are growing different types of crops in upper Beas Valley
Rysunek 3. Procentowy udziat oséb stosujacych rézne rodzaje upraw na obszarach wiejskich doliny gérnego Bjasu
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A very low percentage of surveyed individuals i.e.
8% of them irrigated their field, while 72% of them
practiced rain-fed farming i.e. they are dependent on
rain for their produce. Despite the fact that majourity
of them are dependent on rain for farming, still 76%
of individuals of the valley were of neutral opinion
and doesn'’t feel that they had lack of access to water.
Only 15% of them experienced scarcity of water
(Figure 4).

0% 2%

Bardzo niewielki procent badanych oséb, tj. 8%,
nawadniato swoje pola, podczas gdy 72% realizowa-
to model rolnictwa uzalezniony od opadéw. Pomimo
tego, ze dziatalno$¢ rolnicza wiekszosci responden-
tow byta uzalezniona od opadéw, 76% badanych
mieszkancéw doliny miata neutralng opinie na ten
temat i nie odczuwata niedostatecznego dostepu do
wody. Tylko 15% do$wiadczyto niedostatku wody
(Rysunek 4).

u Strongly Agree/ zdecydowanie zgadzam sie
= Agree/ zgadzam sie
» Neutral/ nie mam zdania
Disagree/ nie zgadzam sie
u Strongly Disagree/ zdecydowanie nie zgadzam sie

Figure 4. Percentage of individual who strongly agree (3%); agree (8%); neutral (76%); disagree (14%) and strongly disagree
(0%) that they had access to water for irrigation/household purpose

Rysunek 4. Procentowy udziat oséb, ktére zdecydowanie sie zgadzaja (3%), zgadzaja sie (8%), nie majg zdania (75%), nie
zgadzaja sie (14%) i zdecydowanie sie nie zgadzaja (0%), ze posiadaty dostep do wody w celu nawadniania/do zastosowan

w gospodarstwie domowym

More than half of the surveyed individuals did
not apply chemical pesticides and fertilizers on their
farmland. Although, percentage of people relying
on them is on rise to improve their crops yield
(Figure 5). About 38% of them applied compost and
vermicompost in their farm while 57% of them didn’t
use it (Figure 6).

Ponad potowa badanych oséb nie stosowata
pestycydow ani nawozdéw na swoich uprawach. Pew-
na czes$¢ osob stosujacych takie srodki obserwowa-
ta wieksze plony (Rysunek 5). Okoto 38% stosowato
kompost i biohumus w swoich gospodarstwach, za$
57% nie korzystato z nich (Rysunek 6).

mYes/ tak
ENo/ nie

=Doesn't Respond/
brak odpowiedzi

Figure 5. Percentage of individuals that are using chemical pesticides and fertilizers in farmland
Rysunek 5. Procentowy udziat 0séb stosujacych chemiczne pestycydy oraz nawozy na obszarach rolnych

m Yes/ tak
mNo/ nie

= Doesn't Respond/
brak odpowiedzi

Figure 6. Percentage of individuals using vermicompost/compost in their farmland
Rysunek 6. Procentowy udziat os6b stosujgcych biohumus/kompost na obszarach rolnych

A very high percentage of people i.e. 96% of them
had encountered wild animals on their farm. The
most common animal that visited their farmland were
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Bardzo duzo oséb, tj. 96%, spotykato dzikie zwie-
rzeta w swoim gospodarstwie. Gospodarstwa an-
kietowanych najcze$ciej odwiedzaty matpy Rhesus



An assessment of sustainability of rural areas...

Ocena zréwnowazenia obszaréw wiejskich...

(64%) monkey Rhesus macaque, (11%) Himalayan
Black Bear Ursus thibetanus, (7%) Indian Porcupine
Hystrix indica, (6%) Common Leopard Panthera
pardus, (7%) Snow Leopard Panthera uncia and (7%)
Indian Jackal Canis aureus indicus (Figure 7).

macaque (64%), niedzwiedzie himalajskie Ursus thi-
betanus (11%), jezozwierze indyjskie Hystrix indica
(7%), lamparty plamiste Panthera pardus (6%), irbisy
$niezne Panthera uncia (7%) oraz szakale ztociste Ca-
nis aureus indicus (7%) (Rysunek 7).

= Monkey/ matpy
m Black Bear/ niedzwiedzie himalajskie
m Porcupine/ jezozwierze
Leopard/ lamparty
m Snow Leopard/ irbisy $niezne
m Jackal/ szakale

Figure 7. Percentage of different wild animals that visited farmland of individuals participated in the survey May-June 2019
Rysunek 7. Procentowy udziat réznych rodzajéw dzikiej zwierzyny widzianej na terenach rolnych oséb bioracych udziat w ba-

daniu w okresie maj-czerwiec 2019 r.

Almost all of them have encountered pheasants
in their farms of which, (59%) Black Francolin
Francolinus francolinus was the most common
Galliformes followed by (28%) White crested Kaleej
Lophura leucomelanos. Some of the respondent’s fields
were occasionally visited by rare and Threatened
pheasants like Cheer Pheasant Catreus wallichii,
Koklass Pheasant Pucrasia macrolopha, Chukar
Alectoris chukar and Himalayan Monal Lophophorus
impejanus.

Slightly less than half of them collect Non-timber
Forest Products (NTFPs) from the adjoining forest
areas to supplement their income. Surprisingly 40%
of them did not wish to respond on this (Figure 8).
Their annual income from these natural resources
were less than Rs 15000 (approx. <$215).

Niemal kazda z badanych os6b w swoich gospo-
darstwach napotykata bazanty, z ktérych najczest-
szymi byty frankolin obrozny Francolinus francolinus
(59%) i Kisciec nepalski Lophura leucomelanos (28%).
Pola uprawne niektdrych z respondentéw byty takze
od czasu do czasu odwiedzane przez rzadkie i zagro-
zone wyginieciem bazanty, takie jak bazant himalaj-
ski Catreus wallichii, kuroczub Pucrasia macrolopha,
goropatwa azjatycka Alectoris chukar i ol$niak hima-
lajski Lophophorus impejanus.

Nieco ponizej potowa respondentéw zbiera nie-
drzewne produkty le$ne z pobliskich laséw, aby uzy-
ska¢ dodatkowy dochéd. Co zaskakujace, 40% nie
chciato udzieli¢ odpowiedzi na pytanie dotyczacego
tego zagadnienia (Rysunek 8). Ich roczny dochéd
z tych zasobéw naturalnych wynosit ponizej 15000
INR (ok. <215 USD).

mYes/ tak
®No/ nie

Doesn't Respond/
brak odpowiedzi

Figure 8. Percentage of individuals collecting non-timber forest products (NTFPs) from the nearby forest
Rysunek 8. Procentowy udziat os6b zbierajacych niedrzewne produkty lesne z okolicznego lasu

Further large percentage of surveyed individuals
i.e. 86% of them kept domestic animals. Around
46% of them had cow, (23%) sheep and (17%) goat.
The number of sheep were the highest followed by
goats. 58% of the respondents replied that they got
sufficient fodder for their livestock, 31% remained
neutral only 11% of them didn’t get sufficient fodder
for their animals (Figure 9).

Wiele sposrod badanych oséb, tj. 86%, hodowato
zwierzeta gospodarskie. Okoto 46% miato krowy,
23% owce, a 17% kozy. Kolejnym najczeSciej wyste-
pujacym zwierzeciem po kozach byty owce. 58% re-
spondentéw twierdzito, ze ma wystarczajaca ilos¢
paszy dla zwierzat gospodarskich, 31% udzielito od-
powiedzi neutralnych, a tylko 11% nie dysponowato
wystarczajacg iloscig paszy dla zwierzat (Rysunek 9).
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m Strongly Agree/ zdecydowanie zgadzam sie

v

= Agree/ zgadzam sie

31%

53% Neutral/ nie mam zdania
Disagree/ nie zgadzam sie

m Strongly Disagree/ zdecydowanie nie zgadzam sie

Figure 9. Percentage of individual who strongly agree (5%); agree (53%); neutral (31%); disagree (7%) and strongly disagree
(4%) that they got sufficient fodder for their livestock

Rysunek 9. Procentowy udziat osdb, ktére zdecydowanie sie zgadzaja (5%); zgadzaja sie (53%); nie majg zdania (75%); nie zga-
dzaja sie (7%) i zdecydowanie sie nie zgadzaja (4%), Ze posiadaja odpowiednia ilo$¢ paszy dla posiadanego inwentarza zywego

A large percentage of them ie. 76% of them
believed that with the construction of Hydro Power
Projects encounter with wild animals increased,
while 23% remained neutral (Figure 10). Moreover,
68% agreed or believed that human wildlife conflict
had increased in the recent past in their region
whereas 32% remained neutral. As a result, 91% of
the participants claimed that they had incurred loss
due to wild animals. However, only 2% of them had
got compensation for such losses from Government.

Wielu z nich, tj. 76%, twierdzito, Ze po rozpocze-
ciu budowy elektrowni wodnych przypadki napo-
tykania dzikich zwierzat staty sie czestsze, podczas
gdy 23% udzielito neutralnej odpowiedzi (Rysunek
10). Ponadto 68% zgodzito sie lub wyrazito poglad,
ze w ostatnim czasie konflikty czlowieka z dziki-
mi zwierzetami w regionie zaostrzyly sie, zas§ 32%
udzielito neutralnych odpowiedzi. W rezultacie 91%
uczestnikow twierdzito, ze ponieéli straty spowodo-
wane przez dzikie zwierzeta. Tylko 2% z nich jednak
otrzymato za takie straty odszkodowanie od rzadu.

m Strongly Agree/ zdecydowanie zgadzam sie

m Agree/ zgadzam sie

Neutral/ nie mam zdania

Disagree/ nie zgadzam sie

m Strongly Disagree/ zdecydowanie nie zgadzam sie

Figure 10. Percentage of individual who strongly agree (46%); agree (30%); neutral (23%); disagree (1%) and strongly disagree
(0%) that with construction of Hydro Power Plants encounter with wild animals increased

Rysunek 10. Procentowy udziat oséb, ktdére zdecydowanie sie zgadzaja (46%), zgadzaja sie (30%), nie maja zdania (23%), nie
zgadzaja sie (1%) i zdecydowanie sie nie zgadzaja (0%), ze budowa elektrowni wodnych spowodowata zwiekszenie czestotli-

wosci spotkan z dzika zwierzyna

Large percentage of peoplei.e. 86% of them were of
the opinion that landslides occurrence has increased
in their region with the construction of HPP (Figure
11). Around 48% had lost their land due to landslides
in the past.

Duzy odsetek ludzi, tj. 86%, wyrazito opinie, ze
czestotliwo$¢ wystepowania osuwisk w ich regionie
zwiekszyla sie wraz z rozpoczeciem budowy elek-
trowni wodnych. Okoto 48% w przesztosci stracito
ziemie w wyniku osuwisk.

m Strongly Agree/ zdecydowanie zgadzam sie

u Agree/ zgadzam sie
Neutral/ nie mam zdania
Disagree/ nie zgadzam sie
= Strongly Disagree/ zdecydowanie nie zgadzam sie

Figure 11. Percentage of individuals who strongly agree (65%); agree (24%); neutral (7%); disagree (4%) and strongly disagree
(0%) that due to the construction of hydro power project in their respective region, the incidence of landslides had increased
Rysunek 11. Procentowy udzial oséb, ktére zdecydowanie sie zgadzaja (65%), zgadzaja sie (24%), nie maja zdania (7%), nie
zgadzaja sie (4%) i zdecydowanie sie nie zgadzaja (0%), ze budowa elektrowni wodnych spowodowata zwiekszenie czestotli-
wosci wystepowania osuwisk na okolicznych terenach
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Sustainability Score: The total score obtained
of rural areas of upper Beas Valley was 28, with
a percentage of 51% (tab. 1). Thus, the rural areas of
upper Beas Valley were ranked within the range of
moderately unsustainable.

Ocena poziomu zréwnowazenia: Catkowita oce-
na uzyskana przez obszary wiejskie doliny gérnego
Bjasu wyniosta 28 z procentowym wynikiem 51%
(Tabela 1), w zwiazku z czym tereny wiejskie doli-
ny goérnego Bjasu oceniono jako niezré6wnowazone
na poziomie $rednim.

Table 1. Score obtained for rural areas of upper Beas Valley in term of sustainability based on the survey, where (+) ranged from

0 to 100% of the response obtained

Tabela 1. Ocena zré6wnowazenia terenéw wiejskich doliny gérnego Bjasu w oparciu o wyniki ankiety, gdzie (+) oznacza ilo$¢

uzyskanych odpowiedzi w zakresie od 0 do 100%.

Sus?cl:fblhty Max Score/
Parameter/ Parametr . Maksymalny
Ocena poziomu .
2 L wynik
Zrownowazenia
1) Type of Farming/ Rodzaj rolnictwa
a) Traditional Farming/ Rolnictwo tradycyjne it et
b) Modern Farming/ Rolnictwo wspdtczesne
c) Both/ Oba rodzaje
2) Diversification of Crops/ Zr6Znicowanie upraw +4++ +H+++
3) Use of Vermicomposting /Compost/ Stosowanie biohumusu/kompostu ++ +4+++
4) No Use of Chemical Fertilizers and Pesticides/ Niestosowanie nawozéw . et
chemicznych i pestycydéw
5) Access to Water for Irrigation/House hold/ Dostep do wody w celu nawodnienia/
. +H++ +Ht++
do uzytku domowego
6) Presence of Wildlife/ Obecno$¢ dzikiej zwierzyny ++ 4+
7) Presence of Galliformes/ Obecno$¢ ptakéw grzebiacych ++++ 44+
8) Access to Non-Timber Forest Produce/ Dostep do niedrzewnych produktéw
, +++ +Ht++
le$nych
9) Access to Fodder/ Dostep do paszy +H++ 4+
10) No Wildlife Conflict due to HPPs/ Brak wystepowania konfliktéw z dzika
. : . . : + +H+++
zwierzyna w zwigzku z funkcjonowaniem elektrowni wodnych
11) No Incidence of Landslides due to HPPs/ Brak wystepowania osuwisk w zwigzku
; ; : - +4++++
z funkcjonowaniem elektrowni wodnych
Total Score/ Ocena koncowa 28 55

Discussion

Survey of the Valley threw light on the socio-
economic status of the people living in upper Beas
Valley. The majourity of surveyed individuals
were farmers or engaged in primary activities,
therefore the region has agrarian economy. The
surveyed individuals have monthly income of <
Rs 5000 along with high level of unemployment
prevailed in the region. This is probably due to
most of them work in their family farms, and thus
do not consider it as an employment. However low
income is somewhat compensated by collection of
non-timber forest products (NTFPs) from adjoining
forest and by rearing livestock like sheep, goat, cow
etc. The livestock provide them wool, meat and dairy
products such as milk, cheese, butter and clarified
butter. Thus, the dependence of native people on
these natural resources are vital for their long-term
survival in the region, therefore the future of people
will depend on the health of these natural resources
which is unfortunately currently under pressure
due to unreported deforestation and hunting that
is prevalent in the region. Further, the hydro power
projects such as Parvati Hydro Power Project (Stage
I, I & III), Sainj Hydro Power Project, and Larji Hydro

Dyskusja

Badanie doliny pozwolito nakresli¢ sytuacje spo-
teczno-ekonomiczng mieszkancéw Doliny Gornego
Bjasu. Wiekszo$¢ badanych oséb to rolnicy lub osoby
prowadzace dziatalno$¢ podstawowa, dlatego w re-
gionie obowiazuje gospodarka agrarna. Miesieczny
dochéd badanych wynosi <5000 INR, a w regionie
wystepuje wysoki poziom bezrobocia. Wynika to
prawdopodobne z tego, ze wiekszo$¢ oséb pracuje
w gospodarstwach rodzinnych i nie uwaza tego za za-
trudnienie. Niskie dochody czes$ciowo rekompensuje
zbieranie niedrzewnych produktéw lesnych z pobli-
skich lasow i hodowla zwierzat gospodarskich, ta-
kich jak owce, kozy, krowy itd. Zwierzeta zapewniaja
mieszkancom wetne, mieso i produkty mleczne takie
jak mleko, ser, masto i masto klarowane. Zaleznos¢
mieszkancéw od tych zasoby naturalnych ma istot-
ne znaczenie dla ich przetrwania w regionie w per-
spektywie dlugoterminowej, wiec przysztos¢ ludzi
bedzie zaleze¢ od stanu zasob6éw naturalnych, ktére
obecnie niestety sg zagrozone z powodu nierejestro-
wanego wylesiania i polowan, ktore sg powszechna
praktyka w regionie. Ponadto budowa elektrowni
wodnych, takich jak elektrownia Parvati (etap I, II
i I11), elektrownia Sainj i Larji, w potgczeniu z budo-
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Power Project couple with road constructions has
increased the incidence of landslides in the region
which is confirmed by our survey as 86% of the
respondents are of the opinion that the incidence of
landslides has increased with construction of hydro
projects in the region and around 46% of them have
lost their cultivated land due to such landslides.
Similar observations were reported by Sarkar (2010),
Ballabh et al (2014) and Kumar and Katoch (2017).

The large part of the study area comes under
protected area network which include Great
Himalayan National Park Conservation Area
(GHNPCA) enlisted as UNESCO’s World Heritage Site
(UNESCO, 2014) and Kanwar Wildlife Sanctuary.
Thus, the native people live close to natural sites
which are rich in wildlife. They frequently encounter
wild animals on their farmland, of which monkeys
were the most common wild animal on their farm and
destroy their farmland produce which caused them
economic losses. To address the problem of monkeys,
Forest Department of Himachal Pradesh has listed
monkey as Vermin under the Wildlife Protection Act
of 1972 (HPFD, 2019) however religious beliefs made
it difficult to control them (Khanna, 2019). Some of
the surveyed individuals reported and encountered
Indian porcupine, Indian Jackal, Himalayan Black
Bear, Common Leopard and Snow leopard on the
farms. Respondents claimed Common leopards
often visited their villages during night and preyed
upon their livestock and dogs. Further, the region
has diverse variety of Galliformes as a result their
farm are being visited by pheasants of which Black
francolin and White crested Kaleej are the most
common species. Moreover, Himalayan Monal, Cheer
Pheasant, Koklass Pheasant also visited their farms.
The surveyed showed the villages of this region are
visited by wildlife and thus playing an important role
in wildlife conservation. Here it should be noted that
Human wildlife conflict is on rise in the region, which
can be minimised if the incurred losses due to wildlife
is being compensated by Government on fare basis.
One way could be to promote nature-based tourism
in the region, the native people if will be encouraged
to support wildlife by allowing animals to visit their
fields in a controlled manner can be used to attract
tourist interested in bird watching or seeing wild
animals. It’s interesting to note that the incidence of
such encounter has increased since the construction
hydro power projects in the region. This can be
minimised by initiating afforestation programs and
maintaining minimum flow of water in the streams
and rivers as per EIA rules and notifications of
Government of India. Forest Department should
initiate programs in villages to plant, protect and
adopt of trees in the region.

The survey highlights the dependence of native
people on natural resources. The intact forest in
their surrounding will ensure healthy environment
and sustenance of region. The increased incidence
of landslides and loss of cultivated land is a major
concern. Farmer reliance on chemical fertilizers and
pesticides is another issue that need to be addressed
and should be replaced by vermicompost or manure
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wa drog zwiekszyty czesto$¢ wystepowania osuwisk
w regionie, co potwierdza nasze badanie, poniewaz
86% respondentéw wyrazito opinie, ze wystepowa-
nie osuwisk jest zwigzane z budowa elektrowni wod-
nych w regionie, a 46% stracito ziemie pod uprawe
z powodu takich osuwisk. Podobne obserwacje moz-
na znalez¢ w publikacjach Sarkar (2010), Ballabh i in.
(2014) oraz Kumar i Katoch (2017).

Duza cze$¢ badanego obszaru wchodzi w sktad
sieci obszaréw chronionych obejmujacych obszar
chroniony Parku Narodowego Wielkich Himalajow
znajdujacy sie na liscie obiektéw Swiatowego Dzie-
dzictwa UNESCO (UNESCO 2014) oraz Rezerwat
Przyrody Kanwar. Mieszkancy zyja wiec w poblizu
obszaréw naturalnych obfitujacych w dzika faune.
Czesto w swoich gospodarstwach spotykajg dzikie
zwierzeta, najczesciej matpy, ktore niszczg ich upra-
wy, powodujac straty ekonomiczne. Aby sprostaé
problemowi, Wydzial Laséw stanu Himachal Pra-
desh umiescit matpy na liscie szkodnikéw zawar-
tej w ustawie o ochronie dzikich zwierzat z 1972 r.
(HPFD 2019), jednak ze wzgledoéw religijnych wdra-
Zanie zapisOw ustawy jest utrudnione (Khanna
2019). Niektorzy z respondentéw zgtaszali, ze w swo-
ich gospodarstwach napotkali jezozwierze indyjskie,
szakale zlociste, niedZwiedzie himalajskie, lampar-
ty plamiste i irbisy $niezne. Respondenci twierdzili,
ze lamparty plamiste czesto przychodza do ich wsi
w nocy i atakujg zwierzeta gospodarskie i psy. Po-
nadto w regionie wystepuje znaczne zrdznicowanie
ptakéw grzebigcych - gospodarstwa odwiedzaja
bazanty, najczesciej frankolin obrozny i kiSciec ne-
palski. W gospodarstwach badanych os6b pojawiaty
sie takze ol$niak himalajski, bazant himalajski i ku-
roczub. Badani wskazywali, Ze wsie w ich regionie
odwiedzajg dzikie zwierzeta, co odgrywa istotna
role w ochronie dzikiej fauny. Nalezy zaznaczy¢, ze
liczba dzikich zwierzat w regionie ro$nie, jednak
wptyw tego zjawiska mozna zminimalizowa¢, jesli
straty poniesione w wyniku dziatan dzikich zwierzat
sg rekompensowane przez rzad w postaci ptatnosci.
Jednym ze sposobéw jest wspieranie turystyki opar-
tej na naturze w regionie. Mieszkancy beda zacheca-
ni do wspierania dzikiej fauny poprzez wpuszczanie
zwierzat na swoje pola w sposob kontrolowany, co
réwniez moze przyciggac¢ turystéw zainteresowa-
nych obserwacja ptakéw lub innych dzikich zwierzat.
Warto zaznaczy¢, ze czestotliwo$¢ spotkan z dzika
fauna zwiekszyta sie od czasu budowy elektrowni
wodnych w regionie. Mozna ja ograniczy¢ dzieki pro-
gramom zalesiania i utrzymaniu minimalnego prze-
ptywu wody w strumieniach i rzekach zgodnie z za-
sadami EIA i zawiadomieniami o inicjatywach rzadu
Indii. Wydziat Las6w powinien inicjowac programy
na wsiach majgce na celu sadzenie, ochrone i adopcje
drzew w regionie.

Badanie podkresla zalezno$¢ mieszkancéow od
zasobdw naturalnych. Lasy pozostajace w nienaru-
szonym stanie zapewnig zdrowe otoczenie i utrzy-
manie regionu. Jednym z gtéwnych probleméw jest
zwiekszona czestotliwo$¢ osuwisk i zwigzana z tym
utrata gruntéw uprawnych. Korzystanie z nawozow
chemicznych i pestycydéw przez rolnikow jest kolej-
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and adopting biological control, habitat modification
etc. The problem of monkey menace needs to be
tackled urgently. Their increase in number is threat
to rare and Threatened pheasants, one possible way
could be sterilization of adult monkeys.

Our assessment showed high level of human
pressure (hydro power projects, road construction,
deforestation, agriculture, NTFPs collection, hunting,
and population pressure) on the natural resources.
As aresult, the sustainability score obtained for rural
areas was fairly low, it was found to be moderately
unsustainable. This is somewhat threatening
considering the importance of this region (UNESCO,
2014). Higher sustainability score can be achieved
by promoting sustainable farming practices and
conservation of wildlife and by controlling the
monkey population. Further, reducing the pressure
due HPPs need to be addressed urgently.

For long term sustainability of this fragile
ecosystem, careful planning at local and regional
level is required. High level of unemployment in the
region is a concern as they will shift to exploit natural
resources in near future if they not find alternative
source of income. People need to be aware about the
importance of forest and wildlife and their role in
conserving them need to be highlighted.
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