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Abstract: The present conference discusses the symbolic meaning of bread in the
religious mentality of the Ancient Near East. We will find that bread, besides being a
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sacrificial character, in order to facilitate man rather immortality.
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Introducere

Piinea a fost si ramane unul dintre alimentele de bazid ale omenirii de
pretutindeni, iar importanta ei nu a fost doar nutritiva, ci a dezvoltat, de-a lungul
timpurilor, in mentalititile culturale, variate reprezentari, semnificatii ori proiectii
simbolice. Expozeul nostru va aduce in discutie constructele derulate de cétre
semioza religioasa si discursul teologic ale iudeo-crestinismului, asa cum sunt ele
consemnate prin narativul biblic, unul dintre straturile fundamentale si prolifice
in circumscrierea spiritualitatii europene. Paideuma biblicd reprezinta climaxul
aculturatiei propagate in spatiul atit de efervescent al Orientului Apropiat Antic,
preluind, astfel, elemente materiale de ordin cotidian si reinterpretind semnificanti
simbolici de sorginte egipteand, mesopotamiani, asiro-babiloniand, canaanita ori
arabicd.

Din cercetdrile moderne aflam cd, in Egipt, piinea (pesen, Redford, 2001,
I, 196-198) se fabrica din grau, orz, secard, ovdz, mei sau alac, cereale intélnite si
intrebuintate, de altfel, peste tot in geografia orientala, si ca existau peste 40 de
sortimente de paine (Biedermann, 1992, 48), care, alaturi de bere, alcituiau hrana
zilnicd, dar, totodatd, figurativ, si pe cea a crei esenta nutritiva devenea imperisabila
dupa moarte, gratie ofrandelor aduse la temple, de pilda, printre multe alte orase
egiptene, in Abydos, pentru adorarea lui Osiris (hetep di nesu, Bard, 2015, 140;
60-61; 198). In acest sens, W. Dommershausen consemneazi ci exista traditia
ritualicd de aducere si asezare a péinii inaintea zeitatii ca aceasta s-o ,,manance”
si care devenise comund civilizatiei Orientului Apropiat. Egiptenii practicau
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obiceiul de a tdimaia si a stropi cu vin painea, apoi, 0 asezau pe rogojini sau tipsii,
ca sa fie adusi inaintea zeitatii ca o garantie ca ofrandele sacrificiale ar milostivi
vesnic. Similitudini simbolice intdlnim in ritualul babilonian al zeului Bel, adica
in Mesopotamia (1995, VII, 527; O’Connor, 2015, 31). De asemenea, forma painii
egiptene era feluritd, circular-plata, conica-plata, conica-rotunjit-ascutitd in partea
de jos, ovoidala, semisferici, cilindricd (Borojevic, Childs, 2018, 117-118; Hawass,
Senussi, 2008, 206-207), tipuri care s-au rispandit, in manufacturarea ei de cétre
alte etnii, in spetd, si la evrei, datorita difuzionismului cultural. Mai mult, pe langd
necesitatea de subzistenta cotidiand, painea a exprimat o diversificatd simbolistica,
soare, lumind, fertilitate, viatd eternd, avand ca reprezentare fizicd crucea egipteand
(hieroglifa ¢ ankh/ crux ansata, Wilkinson, 1999, 160-161), discul sau cercul
(O, hieroglifi pentru zeul egiptean Ra, Goodenough, 1956, 66).

Iudaismul pre-exilic, dar si post-exilic, a cunoscut si adoptat dieta
mediteraneeand, care era constituitd din triada paine, vin si ulei (Osea, 2,10),
in care péinea detinea un rol primordial (Sirah, 29,2; MacDonald, 2008, 19-21).
Doud genuri de paine erau acceptate in religia iudaica, painea nedospitéd (matzah,
azymos), si painea dospita natural (lehem, drtos), fard drojdie (seor), pentru ci
fermentul in traditia evreiasca era considerat simbol al raului, al arogantei si al
descompunerii (Thompson, 1995, 29; Frankel, Teutsch, 1992, 69-70). Aluatul
dospit (hametz, lesire,12,15,34; Levitic, 2, 11), care contine fiind fermentatd
cu drojdie (seor), consumat in viata de zi cu zi, cuprindea nu doar péinea, ci si
préjiturile sau pastele alimentare, chiar si whisky-ul, astazi, deoarece se face din
cereale fermentate. Ultimul produs de panificatie, adica painea dospita cu drojdie,
era interzis spre a fi folosit in ofrandele ritualice sau aducerii ei pe altar, intrucét a
fost considerat de provenientd pagind ( Frankel, Teutsch, 1992, 69-70).

In ordinea importantei ritualice, intiietatea o detine o detine matzah, painea
nedospita, cunoscutd sub numele de azimd, un fel de lipie, care poate fi pregitita
din cinci soiuri de cereale, griu, secard, orz, ovaz si alac. Potrivit unei enunt
legislativ din Halahd (corpus de legi religioase evreiesti) procesul de fermentare
incepe optsprezece minute dupd ce semintele au intrat in contact cu apa. Aluatul
se fraimanta, asadar, inainte de a incepe fermentatia si in compozitia lui se regésesc
apa si fiina de cea mai bund calitate si se coace intr-un interval de optsprezece
minute. Se foloseste in ciclul pascal iudaic (14-21 Nissan), Pesah, numit si Hag-
ha-matzot, ,,sarbatoarea azimelor (Iesire, 12,15)”, si matzah este consumata festiv
in prima seara (Wigoder, 2006, 428-429) . Inainte de celebrarea Pesah-ului este
obligatoriu, ca, in zile premergitoare, sa fie cautate toate produsele hametz si
sd fie Indepartate din casd pentru toatd perioada pascald, nerespectarea acestei
reguli duce la excluderea din ,,neamul lui Israel” (Iesire, 12,15; Wigoder, 2006,
42-43).

Simbolismul azimei este dual si dialectic. Pe de-o parte, matzah exprima
simbolul libertétii potrivit textului din Iesire, 12,39: ,,cu plamadeala pe care o
luasera din Egipt, au ficut turte fard aluat, cici inca nu dospise cind ei au fost
alungati din Egipt si ei nu au mai putut zabovi” Pe de altd parte, matzah este
simbolul robiei evreilor in Egipt, pdinea durerii (lehem oni, ,,s& nu méinanci in
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timpul Pastilor paine dospitd; sapte zile si mananci azime, pdinea durerii, ca sa-ti
aduci aminte de iesirea ta din pamantul Egiptului in toate zilele vietii tale, caci cu
grabire ai iesit din pamantul Egiptului’, Deuteronom, 16,3; Wigoder, 2006, 429).
Interpretarile rabinice sustin cé intre cele doua stari exista o stransd legaturd, de
aceea si azima cuprinde in sine o dubld simbolisticd. Cea a libertitii care trebuie
sd fle reald si manifestd pentru toatd umanitatea si cea a sclaviei, care este
abolitd doar prin rdscumpdrarea mesianica (Frankel, Teutsch, 1992, 103-104).
De asemenea, merita specificatd o ciudata aseménare fonetica dintre doud cuvinte,
unul egiptean care desemna termenul de paine, pesen, celalalt ebraic, Pesah, care
inseamnd ,,sdrbatoarea trecerii pe deasupra’, dupd cum este scris in textul lesirii
12,27.

Painile cultuale (lehem hapanim /drtos toti prosopou, 1 Samuel 21,7; Iesire,
35,13;2 Samuel, 17,11) erau folosite pentru cinstirea fiecarei zi de sabat de peste an si
erau aduse, mai intéi, la Sanctuar, apoi, la Templu, numarul lor fiind de doisprezece,
ca sd reaminteascd de cele doudsprezece triburi ale lui Israel (Wigoder, 2006, 506).
Erau considerate, in traditia cultuald, ca fiind prezenta plenard a lui Dumnezeu
(lehem *lohim, pdinea lui Dumnezeu, Levitic, 21,6,8,17; 22,25), in momentul
aducerii ei la altar (panes propositionis, 1 Samuel 21, 7; lesire, 25,30; 35,13; 39,36;
40,23; 1 Regi, 7,48; 2 Cronici, 4,19; 1 Cronici, 9,32; 23,29; panes semper, Numerii,
4,7) de cétre preoti sau arhiereu. Pdinea punerii inainte (drtos tés prothéseos |
panis praepositionis), prescura din crestinism, nu doar ca poarta efigia /pecetea lui
Dumnezeu in ea, ci este hrana spiritual-divind (lehem qodes, 1 Samuel,21,5), care
aduce credinciosul in comuniune implicitd cu Dumnezeu, astfel incét credinciosul
este cel ,mancat si sfintit” de citre Dumnezeu. Este medicamentul divin care
primeneste si vindeca (Boer, 1972, 34-35; Dommerhausen, 527-528), mai mult,
este focul lui Yahweh (’isshé YHWH, Levitic, 24,9; Numerii, 28, 2,24).

Ca aspect, ambele péini aveau forma circulard (kikkar lehem, lesire, 29,23;
Judecitori, 8,5; 1 Samuel 2,36) si, in genere, erau facute, in vatra domestici,
de cétre femei (Facere, 18,6; Proverbe, 31,14-15; Ieremia 7,18), dar, in timp, au fost
produse de brutari specializati (Osea, 7,4, Ieremia 37, 21, Dommershausen, 1995,
522).

Potrivit unor texte din Ieremia, 7,18; 44,19, in religia iudaicd pre-exilica, era
veneratd, in special de cétre femei i copii, o anume zeitd a cerului (gébird, regina
mamd), careia i se inchinau ofrande de turta si care a fost identificatd de catre unii
cercetdtori fie cu Isthar din Mesopotamia, fie cu Asherah din Iudeea sau Israel,
fie cu Anat din Palestina sau Egipt (Boer, 1972, 35; Ackermann, 1993, 385-401,
Toorn, 1992, 80-101).

Crestinismul isi are originea in Bethlehem, adicé in Casa pdinii,locul de nastere
al lui Tisus Hristos. In substratul siu, doctrina crestind este teologia Euharistiei, a
tainei jertfei nesingeroase care contine painea si vinul, realitati materiale ce sunt
preficute (metabolé) gratiei epiclezei (epiklesis, invocarea /chemarea Duhului
Sfant) in trupul si sdngele Mantuitorului (Vezi Matei, 26, 26-28; Marcu 14, 22-24;
Luca, 22, 19-20; 1 Corinteni, 11, 24-25) si care confera viata vesnica gi invierea
personala (Ioan, 6, 54-56).
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Liturghia, ritual central pentru confesiunea ortodoxd, intocmai pe cele
enuntate mai sus le simbolizeazi, viata, patima fird de pécat, invierea si inaltarea
lui Iisus Hristos, incepand cu proscomidiarul (préthesis, iconizare a Bethleemului),
locul din Sf. Altar unde se sdvarseste actiunea sacramentald a sfintirii painii
(prosphora, prescurd, ofrandd, jertfd aducere) si vinului, initierea si desfisurarea
tipicului Proscomidiei, in care Sf. Agnet, pecetea de paine scoasd din prescurd
si imprimatd cu literele IS.XS/NL.KA (amnds, agnus, agnici, agniti, ,Mielul lui
Dumnezeu, Care ridica pacatele lumii” (Ioan,1, 29) 1l infatiseaza pe lisus Hristos
cel intrupat, impreund cu miridele, si ele particele din prescuréd care inchipuie
cetele ingeresti, pe Maica Domnului, umanitatea in tot ansamblul ei, insumeaza
materia liturgicd pentru anaforaua (anaphord, rugaciunea sfintei jertfe, prefacerea
Agnetului si vinului in trupul hristic) cu sfintirea darurilor, impéartasirea preotilor si
a celor pregititi de primirea Sfintei Taine. In continuare, la sfarsitul jertfei liturgice,
are loc impartirea anafurei credinciosilor, bucitele de paine téiatd provenite din
aceeasi prescurd din care s-a tdiat si Sfantul Agnet, cu scopul de a realiza si celor
care nu s-au impdrtasit sentimentul unei profunde comuniuni eclesiale (Braniste,
1985, 287-293; 337-368).

Sacrificiul ritualic al euharistiei, ,,fringerea péinii” (,.klasis toui drtou, fractio
panis”, 1 Corinteni, 10, 16; Faptele Apostolilor, 2, 42; Mircea, 1984, 234-235),
savarsit simbolic de catre Méntuitorul ca anamnezi peren-onticd (Luca 22,19), la
»Cina cea de Taind” exprima, de altfel, o lungé datina specifica spatiului oriental,
cel al comuniunii si respectului reciproc. Astfel, ca semn distinct al pretuirii totale
si al conaturalitétii afective, musafirului invitat in cdminul gazdei, pe langa spalarea
picioarelor, asezat fiind la mas4, i se oferea painea rupta in maini, nu feliatd, insotita,
totodata, de sintagma rostité ,,sa rupem /frangem painea impreund” (Biedermann,
1992, 48).

Péinea, dupd cum bine stim, este mentionatd si in Rugdciunea domneascd,
»painea noastrd cea spre fiinta /de toate zilele da-ne-o noud astazi” (Matei 6,11,
Luca, 11,3), cu semnificatie atat religioasa, cat si biologica, dar si in episodul ispitirii
Domnului de citre diavol, de a transforma pietrele in péini, ambele, si piatra, si
péinea, fiind aseménitoare ca formd, insa nu numai la acea vreme (Matei, 7,9; Luca
11,11). Mai semnificativ, aluatul pinii, cel dospit, in acceptiunea nou-testamentara,
reprezintd metaforic impdrdtia cerurilor in care creste toatd fraimantitura (Matei,
13, 33; 1 Corinteni 5, 6-8), iar puterea de fermentatie a acestei cocdturi alese provine
din cuvéantul Evangheliei (Mircea, 1984, 24; 381-382), altfel spus, painea si aluatul
din ea simbolizeaza Biserica in cele doud aspecte indisolubile ale sale, luptdtoare
prin dospire, adicd prin lucrare, triumfdtoare prin hrana satioasd pe care o luaim
din Ea.

In conferinta prezenti, am discutat despre insemnitatea simbolica a painii
in mentalitatea religioasd a Orientului Apropiat Antic. Am putut constata,
astfel, ca painea, in variatele forme ale ei, pe langa faptul ca a fost considerat
alimentul cel mai important necesar existentei, a reprezentat si un veritabil arhetip
cultural /cultual, care a Insumat si asumat in sine fie diferite divinitati, expresii
specifice civilizatiilor Orientului Apropiat, fie a avut un caracter ritualic-sacrificial,
cu scopul de a inlesni omului nemurirea si mantuirea sa.
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