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Rodzice jako tutorzy rozwoju
i wychowania dziecka

»Zle zbudowany dom mozna rozebra¢ i zbudowa¢ od nowa,
ale Zle wychowanego cztowieka nie da si¢ wychowa¢ drugi raz.”

JW. Dawid
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Abstrakt

Rodzina jest dla dziecka modelem spoleczeristwa. Stosunki panujace w niej sa dla dziecka Zrédlem informacji o tym, jak
doroste osoby odnosza si¢ do siebie. Dziecko obserwuje §wiat dorostych i ich zachowania. Warunkiem pelnego zabezpieczenia
rozwoju i dojrzalosci dziecka jest mito$¢ otoczenia, akceptacja rodzicéw i zwarto$¢ rodziny. Nalezyte wypelnienie rél
rodzicielskich, uznanie praw i obowiazkéw dziecka oraz zapewnienie mu warunkéw wszechstronnego rozwoju decyduja
o wysokiej wartoéci rodzinnego §rodowiska wychowawczego. Moga w nim rozwija¢ si¢ i wzrastaé warto$ciowi ludzie, bez
zahamowan i uprzedzer, rado$ni i otwarci na $wiat. Rodzina to pierwszy wychowawca dziecka. Prawidtowo funkcjonujaca
rodzina stwarza najdoskonalsze warunki dla dojrzatosci i wzrostu cztowieka. Rodzice sa najwazniejszymi tutorami w rozwoju

i wychowaniu dziecka ku dojrzatosci.

Wprowadzenie

Czlowiek, jako istota spoleczna, jest wytworem i jed-
nocze$nie twércg kontaktéw interpersonalnych, a tak-
ze ich integralng czescia. Dzigki nim osoba wchodzi
w interakcje z innymi ludzmi. Wymiernym efektem
tych interakgji jest lepsze lub gorsze przygotowanie do
zycia spolecznego, podejmowania okreslonych zadan
oraz pelnienia rél spotecznych (Pawlak, 2009, s. 26).
U podloza kontaktéw interpersonalnych oraz zycia
spolecznego lezg interakcje. Termin ,interakcja” mozna
w spos6b bardzo ogdlny zdefiniowa¢, jako kazde spo-
tkanie, co najmniej dwéch oséb (Pawlak, 2009, s. 26).
Uczenie si¢ w sytuacjach spolecznych stanowi nie-
odlaczny element zycia. Kazda interakcja osobnicza

z dorostym czy réwiesnikiem, ktéra wprowadza co$ no-
wego, bedzie przyczyniala si¢ do rozwoju spolecznego
dziecka. Mamy, wigc do czynienia z sytuacja spoleczna
i z procesem nauczania—uczenia si¢, poniewaz kiedy
dziecko wchodzi w interakcje z inng osoba, uczy si¢ za-
réwno ono, jak i jego partner (Pawlak, 2009, s. 31-32).
Przy niewielkiej pomocy kto§ wigcej wiedzacy od
dziecka (tutor) moze poméc dziecku w dojsciu do sa-
modzielnych wnioskéw i do rozwigzania problemu.
Dzicki pomaganiu dzieciom w dochodzeniu do celéw
nauczanie takie umozliwia uzyskanie lepszego rezulta-
tu w uczeniu si¢ (wyzszego poziomu), niz one same mo-
glyby bez tej pomocy osiagnaé¢ (Pawlak, 2009, s. 32).
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Tutoring — wyjasnienia terminologiczne

Tutoring to metoda indywidualnej opieki nad pod-
opiecznym, oparta na relacji mistrz—uczen, ktdra dzigki
integralnemu spojrzeniu na rozwéj czlowieka stara sie
o pelny rozwdj jego potencjatu (Czekierda, 2015, s. 20).

Tutorem w lacinie okre$lano protektora i opiekuna,
ale takze takie czynnosci, jak: zapewni¢, bronié, kry¢,
zachowad co$, utrzymad, zabezpieczy¢ si¢ przed czyms.
Samo stowo ruror bierze swéj poczatek od laciniskiego
stowa tutus, poprzez ktdre rozumiano:obrorice, opieku-
na maloletnich, badZ osob¢ pewna, zabezpieczona, bez-
pieczna, pewnie stapajaca, a takze od pojeé tueri badz
tute oznaczajacych: zabezpieczaé, chronié, opiekowac,
zaradza¢ czemu$ — w odniesieniu do czynnosci oraz:
opiekun, obronica badZ kurator — w kontekscie osoby
(Sarnat-Ciastko, 2015, 5.16).

Zjawiskiem tutoringu glebiej zajmowat si¢ D. Wood.
W swych rozwazaniach stosowal terminy, takie jak: in-
struction, teachingi tutoring. Przy czym instruction, czyli
nauczanie, traktowal, jako termin nadrz¢dny i rozumiat
jako $wiadome ksztaltowanie wiedzy oraz umiejgtnosci
ucznia. Instruction (nauczanie) dzielit na nauczanie na-
turalne, spontaniczne, nieformalne, czyli ruroring, i na-
uczanie zaplanowane, bardziej formalne, czyli reaching
(Pawlak, 2009, s. 34).

Pojecie tutoringu zostato wprowadzone przez D. Wo-
oda na okreslenie nauczania nieformalnego, naturalnego
i spontanicznego. Dochodzi do niego w sytuacjach inte-
rakeji spotecznej wzbogacanej o naturalnie pojawiajace
si¢ ,okazje dydaktyczne” czy tez ,okazje edukacyjne”.

Dziecko jest aktywnym uczestnikiem wiasnego roz-
woju spofecznego, a interakeje, w ktdre wchodzi, oparte
sa na wspélzaleznosci dziecka i opiekuna, réwiesnika
czy tez rodzica (Pawlak, 2009, s. 25).

Zagadnienie interakeji spolecznych mozna rozpa-
trywa¢ od momentu pojawienia si¢ dziecka na $wiecie.
Pierwsza najsilniejsza interakcja, w ktérej uczestniczy-
my, to ogromna wi¢z dziecka z matka i kolejno z ojcem,
rodzedstwem i innymi cztonkami rodziny. Potem dziec-
ko wkracza w $wiat interakcji réwiesniczych. W zalez-
nosci od etapu rozwoju relacje te moga przyjmowac réz-
ne wymiary i charakteryzowad si¢ ré6znym nasileniem
(Pawlak, 2009, s. 28).

Rola matki w rozwoju i wychowaniu dziecka'

»Matka jest pokarmem, mifoécia, cieplem, ziemia. By¢
kochanym przez nig to tyle, co by¢ zywym, zakorzenio-
nym, mie¢ ojczyzne i dom” (Grochal, Przyborowska,

2000, s. 56).

Od matki wymaga si¢ mitosci do dziecka, wzorowej
pielegnagji i prawidfowego wychowania. To ona czuwa
przy 16zeczku, kiedy jest chore, ona je karmi wiasna
piersia, przygotowuje odpowiednie mieszanki, zupki,
ukfada do snu, ona je tuli, $piewa kotysanki, ubiera.
Matka jest osoba, na ktéra dziecko moze stale liczy¢;
ona zrozumie, pocieszy, zreperuje i ubierze ubranie,
zrobi kanapki do szkoly, kupi, co potrzeba, ugotuje,
upiecze ciasto, porozmawia i wypyta, co bylo w szkole,
co si¢ udalo, a co nie wyszto (Jundzill, 1989, s. 24-25).

Kobieta—matka jest z dzieckiem silnie zwiazana
uczuciowo ze wzgledu na biologiczng jednos$¢ dwéch or-
ganizméw w okresie prenatalnym. Trudy zwiazane z cia-
za i porodem zacie$niaja zwiazek uczuciowy z dzieckiem,
ktory powstaje w okresie plodowym (Jundzift, 1989,
s. 27).

W powstaniu wiezi matka—dziecko zasadnicza role
spelnia bezposredni kontakt fizyczny, dotykowy. Na
podstawie badari M.A. Ribble stwierdzila, ze brak
opieki matki moze prowadzi¢ do powaznych zaburzeni
somatycznych, gdyz organizm niemowlecy, aby prawi-
dowo funkcjonowa¢, musi otrzymywaé ze $rodowiska
zewngtrznego zespoly bodzcéw, ktére zapewnia natural-
na opicka matki. Dotykanie, poklepywanie, podnosze-
nie, przyciskanie do piersi, glos matki, mozno$¢ ssania sa
réwnie wazne dla niemowlaka jak pokarm i temperatu-
ra. Biologiczny wezet wiazacy ciato dziecka z cialem mat-
ki wytwarza szereg specyficznych cech wigzi psychicznej
miedzy matka a dzieckiem, ktére stanowia fundament
milosci macierzyriskiej (Pospiszyl, 1976, s. 5).

Kontakt z matka ma ogromne znaczenie nie tylko
dla rozwoju dziecka w pierwszych latach, ale przez cale
zycie. W pierwszych miesigcach zycia, gdy dziecko jest
bezbronne, stabe, zalezne od otoczenia, to wlasnie mat-
ka zaspokaja jego podstawowa potrzebg psychiczna,
jaka jest potrzeba bezpieczenstwa (Grochal, Przybo-
rowska, 2000, s. 57-58).

Opicka matki jest koniecznym warunkiem zycia,

bez niej dziecko skazane jest na §mier¢. Dlatego pierw-

' Niektére mysli zawarte w tym artykule mozna odnalez¢ tak-
ze w: A. Wieclawska (2011), O kryzysie i zmieniajgcym si¢ obrazie
mezczyzny — ojca, kobiety — matki we wspdlczesnym swiecie, Gdynia:
Zeszyty Naukowe AMW, rocznik LII nr 187A/2011, s. 353-372.
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sze sygnaly lekowe powstaja w zwiazku zagrozeniem

utraty $rodowiska macierzynskiego, a wigc, gdy np.

male dziecko zostawi si¢ samo, w ciemnosciach, gdy uj-
rzy ono obce twarze, gdy nie widzi matki i jego krzyk jej

nie przywotuje (Grochal, Przyborowska, 2000, s. 58).
Poczucie bezpieczenistwa stanowi warunek wytwo-

rzenia si¢ i rozwoju potrzeb psychicznych, emocjo-

nalnych, spolecznych i umozliwia rozwdj dziecka we
wszystkich dziedzinach. Ponadto obcowanie dziecka

z matka jest dla niego zZrédlem pierwszego kontaktu

spolecznego, pierwszej wigzi emocjonalnej. Zwiazek

dziecka z matkq ma tak duze znaczenie, ze od niego
zalezy p6zniejszy stosunek cztowieka do wszystkich lu-
dzi. Jesli nie ma wiezi miedzy matka a dzieckiem, to

w rozwoju emocjonalnym dziecka moga powstaé nie-

odwracalne zaburzenia, moze sta¢ sie ono niezdolne

do nawiazywania pozytywnych kontaktéw z innymi.

Brak wiezi ma ogromne znaczenie dla rozwoju, zdro-

wia psychicznego dziecka, a takze dla stosunkéw mie-

dzyludzkich w rodzinach, zakladach pracy, a takze dla
stosunkéw miedzy narodami (Grochal, Przyborowska,

2000, s. 59).

Zatem zwiazek uczuciowy matki z dzieckiem jest
czyms$ niezwykle subtelnym, picknym i dotychczas ta-
jemniczym. Jak wszelkie procesy uczuciowe, zwiazek
ten nietatwo poddaje si¢ naukowej obserwacji, gdyz ob-
serwacja taka z reguty go zakldca, jesli w ogéle nie nisz-
czy. Dla rozwoju dziecka odgrywa on decydujaca rol,
jest moze nawet wazniejszy niz zaspokojenie podstawo-
wych potrzeb fizjologicznych (Grochal, Przyborowska,
2000, s. 59).

Gleboki zwiazek emocjonalny dziecka z matka jest
czym§ zupelnie naturalnym, gdyz wynika z dwéch za-
sadniczych przyczyn:

— zsilnej wigzi biologicznej ciata matki z cialem dziec-
ka, warunkujacej nastgpnie niezwykle silng wigz
psychiczna,

— z szeregu whasciwosci psychiki kobiecej, ktére po-
zwalajg jej lepiej wnikna¢ w psychike dziecka (Po-
spiszyl, 1976, s. 8).

Ponadto kontakt emocjonalny matki z dzieckiem
odgrywa powazna rol¢ w ksztaltowaniu si¢ osobowosci,
ktéra formutuje si¢ w toku indywidualnego rozwoju.

Mito$¢ macierzyniska jest dla dziecka koniecznoscia
ze wzgledu na stworzenie wlasciwego klimatu psychicz-
nego, ktéry polega na wyrobieniu u dziecka:

— poczucia przynaleznosci do rodziny,

— poczucia bezpieczeristwa,

— poczucia glebokiej wiezi z inna osoba (Pospiszyl,
1976, s. 8).

Waznym elementem milo$ci macierzynskiej jest ak-
ceptacja dziecka takim, jakie ono jest. Akceptacja mat-
ki jest dla dziecka ogromnie wazna, gdyz na jej pod-
stawie ksztaltuje si¢ jego stosunek do samego siebie,

tworzy si¢ obraz wlasnej osoby (Grochal, Przyborow-
ska, 2000, s. 60).

,Nic nie musisz zrobi¢, zeby by¢ kochanym — milos¢
matki nie jest obwarowana zadnym warunkiem. Jedyne,
co muszg zrobid, to by¢ — by¢ jej dzieckiem. Mito$¢ mat-
ki jest szczgsciem, jest spokojem, nie trzeba jej zdobywac,
nie trzeba na nig zastugiwa¢” (Grochal, Przyborowska,
2000, s. 60).

Dziecko pragnie czulosci i bliskosci matki. W chwi-
lach, kiedy jest chore lub, kiedy zasypia, pragnie dotyku
jej reki, chee stysze¢ jej glos, ze jest z nim, ze nic sig
ztego nie stanie (Jundzilt, 1989, s. 35).

Do matki nalezy tworzenie atmosfery milosci, spo-
koju i bezpieczenistwa. Do niej tez nalezy rozwijanie
zycia uczuciowego potomstwa. To ona staje si¢ pierw-
szym obiektem milosci dziecka, uwrazliwia je na po-
trzebe doznawania czulosci. Jej cieply glos, gdy $pie-
wa kolysanki, jej czule stowa, gdy dziecko grymasi, jej
szczery zachwyt, gdy si¢ ono usmiecha — to wszystko
decyduje o prawidlowym rozwoju uczuciowym dziecka
(Jundzilt, 1989, s. 27).

Matka, zatem zaspokaja potrzebe bezpieczeristwa,
kontaktu spotecznego, wiezi emocjonalnej, przynalez-
nosci, akceptacji i realizuje potrzeby biologiczne dziec-
ka. Dzieki temu dostarcza dziecku wzoréw, modeli za-
spokajania potrzeb, uczy zachowania si¢ w sytuacjach,
gdy potrzeby nie moga by¢ zaspokojone. Matka uczy
dziecko takze dostrzegania i respektowania potrzeb
innych ludzi a takze stwarza podstawy umozliwiajace
powstanie hierarchii potrzeb. Mozna powiedzie¢, ze
najczestszymi cechami mitosci macierzynskiej jest:

— bezwarunkowosé,

— wszechogarniajacos¢,

— wszechobecno$¢,

— nieustajaco$¢ (Pospiszyl, 1976, s. 5).

Bezwarunkowos¢ polega na tym, ze po to, aby by¢
kochanym przez swojg matke, dziecko nie musi spel-
nia¢ zadnych warunkdéw, wystarczy, ze jest jej dziec-
kiem.

Wszechogarniajacos$¢ polega na tym, ze matka ko-
cha wszystkie cechy swojego dziecka, wszystko, co mu
dostarcza radosci, wptywa na jego wzrost i dojrzewanie.

Wszechobecnos¢ polega na tym, ze matka potrafi
kocha¢ bez wzgledu na okolicznosci, zawsze i w kazdej
sytuacji.
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Nieustajaco$¢ stanowi uzupelnienie cech przedsta-
wionych powyzej, a do wlasciwosci jej nalezy réwniez
to, ze matka nigdy nie przestaje kocha¢ (Pospiszyl,
1976, s. 6).

Milo$¢ matki stanowi dla dziecka potrzebe réwna
tej, jaka jest potrzeba odpowiedniej gleby dla rosliny.
Rozwdj uczuciowy dziecka uzalezniony jest od tego, jak
gleboki zwiazek uczuciowy laczy go z matka oraz od
bogactwa przezy¢ i odczué psychicznych cechujacych
matke (Pospiszyl, 1976, s. 14).

Otoczone milo$cig matczyna dziecko samo uczy sie
kocha¢ matke, a za jej posrednictwem ojca, a potem
innych czlonkéw rodziny i osoby obce (Jundzilt, 1989,
s. 27-28).

Rola matki nie zmniejsza si¢, zmienia si¢ tylko jej
charakter. Matka jest organizatorky zycia dziecka,
w kedrym uczestnicza wszyscy czlonkowie rodziny
(Grochal, Przyborowska, 2000, s. 60—61).

Matka jest wzorem dla cérki, ona réwniez, gdy
doros$nie, bedzie zong i matka. Nasladuje matke w jej
czynnosciach pielegnacyjnych bawiac si¢ lalkami. Jesli
ma dobry wzér, prawdopodobnie w przyszlosci réwniez
bedzie dobra matka. Wezesnie zaczyna uczestniczyé
w przygotowywaniu positkéw, uczy si¢ porzadnego
sprzatania, planowania zakupéw. Do tych czynnosci
matka wdraza réwniez syna, a w miarg jak dzieci nabiera-
ja sit i sprawnosci, przejmuja niektére obowiazki zwiaza-
ne z gospodarstwem domowym (Jundzitt, 1989, s. 28).

Rola ojca w rozwoju i wychowaniu dziecka

Jednakze w wychowaniu dziecka potrzebny jest réw-
niez ojciec. Chlopiec wychowywany wylacznie przez
matke tworzy sobie spaczony obraz cech prawdziwe-
go mezczyzny, do ktérego chee si¢ za wszelka ceng
upodobnié. Nie chce nasladowaé¢ w niczym zachowa-
nia matki, uwazajac je za stosowne wylacznie dla ko-
biet — ,babskie”, a on chce by¢ przeciez prawdziwym
mezczyzng. Ponadto chlopiec wéwcezas przeciwstawia
si¢ wszystkim zasadom, ktére matka mu wpaja i przez
przekore wyplywajaca z protestu meskiego zachowuje
si¢ agresywnie (Pospiszyl, 1976, s. 51).

Dlatego od chwili urodzenia na dziecko i jego roz-
wéj wplywa réwniez ojciec. Ojciec jest glowa rodziny,
decyduje o wigkszosci spraw, dostarcza $rodkéw utrzy-
mania, gdyz jest gléwnym zywicielem rodziny. Jest
on takze usposobieniem sily, sprawnosci, odpornosci
psychicznej. W miar¢ postgpéw dziecka w procesie

dojrzewania spoteczno-moralnego ojciec oddziatuje na

nie jako konkretna osoba a takze jako symbol. Staje si¢
to poczatkiem nowego etapu w rozwoju spofecznym
dziecka. Milo$¢ do ojca, przyswojenie sobie jego pogla-
déw i zasad postgpowania staja si¢ podstawa do wytwo-
rzenia sobie symbolu ojca (Pospiszyl, 1976, s. 61-62).
Moment, w ktérym ojciec przestaje by¢ konkretna
jednostka, staje si¢ za$ symbolem, jest poczatkiem no-
wego, najwazniejszego etapu rozwojowego (Pospiszyl,

1976, s. 11).

»Symbol ten pozwoli na wlasciwe przystosowanie si¢
do warunkéw zycia spolecznego. Czlowiek taki bedzie
mial wlasciwy stosunek do swych przelozonych w pra-
cy, cenionych przez siebie politykéw i innych ludzi zaj-
mujacych w spoleczeristwie miejsce postaci ojcowskich”
(Grochal, Przyborowska, 2000, s. 62—63).

Im bardziej dziecko pokocha ojca, tym latwiej wy-
tworzy sobie ,,symbol ojca”, ktéry pozwoli mu na wha-
$ciwe przystosowanie si¢ do warunkéw zycia spoleczne-
go (Pospiszyl, 1976, s. 11).

Dla dziecka ojciec staje si¢ stopniowo przedstawicie-
lem szerokiego spoleczenistwa, reprezentantem pozaro-
dzinnych autorytetéw (Pospiszyl, 1976, s. 10).

Ojciec w sposéb tradycyjny uznawany jest za zywi-
ciela rodziny, ktérego zadaniem jest utrzymywanie jej
i dostarczanie srodkéw do zycia (Jundzilt, 1989, s. 26).

Pozytywne relacje miedzy dzieckiem i ojcem sa wa-
runkiem stopniowego osiagania przez dziecko dojrza-
foéci spotecznej. Aby ten proces mégl przebiegaé pra-
widlowo konieczna jest obecno$¢ ojca i jego uchwyt-
na dla dziecka obecnos¢ w rodzinie i aktywny udziat
w wychowaniu (Grochal, Przyborowska, 2000, s. 63).

Wystepowanie u dziecka potrzeby zdobycia milosci
ojcowskiej stanowi dowdd dojrzewania dziecka. Cheac
zdoby¢ mito$¢ ojcowska dziecko musi stopniowo prze-
zwycigzy¢ swéj egoizm, bowiem tylko tak moze si¢
ono zespoli¢ glebokimi wigzami uczuciowymi z ojcem,
a przez ojca ze spoleczeristwem (Pospiszyl, 1976, s. 11).

Aby proces dojrzewania spolecznego dziecka prze-
biegal prawidtowo konieczne sa nast¢pujace mechani-
zmy psychologiczne:

— obecnos¢ ojca w rodzinie,
— aktywne uczestnictwo ojca w procesie wychowania

dziecka (Pospiszyl, 1976, s. 12).

Mito$¢ ojca jest konieczna dla dziecka, bowiem
stanowi ona dla niego zach¢te do dalszego rozwoju
i wytycza, w jakim kierunku ma ten rozwéj postgpo-
waé (Pospiszyl, 1976, s. 9).

Jednakze cechy milosci ojcowskiej sg nieco inne niz

cechy mitoéci macierzyniskiej.
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Ojciec nie kocha dziecka tylko, dlatego, ze jest ono
dzieckiem, ale dlatego, ze spelnia ono pewne oczeki-
wania, np. jest przyjemne, grzeczne, dobrze si¢ uczy,
rokuje nadziej¢ na to, ze bedzie dobrym fachowcem.
Ponadto ojciec kocha w swym dziecku te cechy, ktére sa
zgodne z wymogami, jakie stawia dziecku, oraz te, kt6-
re czynia dziecko zdolnym do pokonywania przysztych
trudnosci zyciowych, np. pilnos¢, pracowitos¢, odwaga.
Milo$¢ ojca nie jest wszechobecna, bowiem nie kocha
on dziecka, gdy nie postepuje zgodnie z wymagania-
mi wpajanymi mu przez otoczenie spoleczne, ktérego
ojciec jest reprezentantem. Ojciec réwniez nie potrafi
kocha¢ dziecka bezustannie, mito$¢ jego ma tendencje
do zaniku w okresie, gdy dziecko osiaga dojrzalosé.
Jednakze mitos¢ ojca do dziecka jest réwnie wazna, jak
i mito§¢ matki. Mito$¢ ojcowska nie jest mniej waz-
na niz macierzynska, lecz spelnia w zyciu dziecka inne
funkcje (Pospiszyl, 1976, s. 6-8).

Milo$¢ ojcowska przedstawiana jest, jako warunek
konieczny do tego, zeby aktywizowa¢ proces spoteczne-
go dojrzewania dziecka (Pospiszyl, 1976, s. 14).

Ojciec jest wzorem mezczyzny i ojca. Do niego na-
lezy troska o bezpieczeristwo rodziny i odpowiednie wa-
runki zycia. Majsterkujac robi proste sprzety, zatatwia
ciezsze zakupy, wykonuje prace wymagajace wickszego
wysitku fizycznego. Bierze on tez udzial w pielegnacji
matego dziecka, uczestniczy w kapaniu, ubieraniu, bawi
si¢ z dzie¢mi, chodzi z nimi na spacer, uprawia z nimi
sport. Jego mesko$é, wyrazajaca si¢ réwnowaga emo-
cjonalna, fagodzi stany napig¢ uczuciowych w rodzinie,
roztadowuje sytuacje trudne (Jundzilt, 1989, s. 28-29).

Ojciec poréwnywany bywa do storica, ktére ogrze-
wajac ziemie czyni ja zdatng do wydania plodéw (Po-
spiszyl, 1976, s. 14).

Ponadto ojciec ma ogromng potrzebg uczestnictwa
w wychowaniu dzieci. Szczeg6lna role odgrywa w wy-
chowaniu synéw. O szczeg6lnym znaczeniu ojca $wiad-
cza dwie prawidlowosci psychologiczne:

— pierwsza prawidlowos¢ polega na tym, ze kazdy
cztowiek szybciej przyswaja sobie pewne cechy za-
chowania si¢ przejawiane przez osobnikéw tej same;j
pici niz przez przedstawicieli ptci odmiennej; dzieci
o wiele szybciej i dokfadniej przyswajaja sobie pozy-
tywne i negatywne formy zachowania si¢ od osobni-
kéw tej samej plci niz od przedstawicieli odmiennej
plci; ta prawidlowos¢ ma zastosowanie w wypad-
ku uczenia si¢ szeregu rdl spolecznych zwiazanych
z plcia cztowieka, role te sg przez dziecko lepiej przy-
swajane, jesli stale ma ono mozliwo$¢ obserwowania
dorostego cztowieka tej samej plci w najréznorod-

niejszych sytuacjach zycia codziennego, a taka naj-
lepsza okazje do stalej obserwacji stwarza uczestnic-
two w Zzyciu rodzinnym doroslego przedstawiciela
tej samej plci; obecno$é w rodzinie ojca ma do tego
stopnia fundamentalne znaczenie dla synéw, ze ci
bedac pozbawieni mozliwosci stalego obcowania

z ojcami, po zalozeniu wlasnych rodzin czgsto nie

umieja wlasciwie spelnia¢ szeregu rél rodzicielskich

w odniesieniu do swoich dzieci,

— druga prawidlowo$¢ polega na tym, ze dziecko plci
mgskiej, nie majac w rodzinie odpowiedniego wzor-
ca typowo meskiego zachowania sig, tworzy sobie
zupelnie spaczony obraz cech prawdziwego mez-
czyzny, 6w stworzony falszywy wzorzec ma wéw-
czas nadmierng liczbg cech agresywnych (Pospiszyl,
1976, s. 48-50).

Koniecznos¢ uczestnictwa ojcdw w procesie wy-
chowania synéw jest niezmiernie istotna, gdyz chlopcy
wychowywani tylko przez same matki sa bardziej agre-
sywni i bardziej podatni na wykolejenie niz chlopcy,
w ktérych wychowaniu bierze czynny udziat ojciec (Po-
spiszyl, 1976, s. 50-51).

Jezeli ojciec nie spetnia whasciwie swojej roli — jest
czgsto nieobecny, nie angazuje si¢ w zycie rodzinne, jest
surowy i nieprzystgpny — chlopiec szuka wzoru mez-
czyzny w filmach, w ksiazkach i nasladuje meska bra-
wurg, surowos$¢, bezwzglednos¢ (Jundzill, 1989, s. 29).

Dzieci nie moga by¢ pozbawione mozliwosci obco-
wania z ojcem, w przeciwnym razie trudniej beda roz-
wijaly u siebie umiejetnosci wezuwania si¢ w ludzkie
cierpienie i radosci oraz nie beda potrafity whasciwie
sterowal swym postepowaniem przez nakfadanie na
szereg czyndéw niepozadanych spolecznie silnych ha-
mulcéw moralnych. Ponadto dziecko pozbawione moz-
liwosci stalego obcowania z ojcem trudniej ksztaltuje
najwyzsza pod wzgledem moralnym sfer¢ swej osobo-
wosci, jaka jest sumienie, jest mniej dojrzate, bardziej
rozkojarzone, ma daleko mniejsze poczucie bezpieczeri-
stwa oraz przejawia trudnoéci w kontaktach z innymi
dzie¢mi (Pospiszyl, 1976, s. 53-54).

Obecnos¢ ojca w rodzinie odgrywa nie tylko pod-
stawowa role w przypadku ksztaltowania si¢ okreslo-
nych cech zachowania u chlopcéw, lecz ma tez ogrom-
ne znaczenie w zakresie ksztaltowania odpowiednich
postaw moralnych u dziewczat. Obecnoé¢ ojca w roz-
woju dziewczat jest konieczna réwniez po to, by mo-
gly one, przez obserwacj¢ u ojcéw pewnych typowo
meskich cech zachowania sig, lepiej pézniej zrozumieé
wiasnych mezéw i synéw. Dziewczgta wychowywane

bez udziatu ojcéw maja mniejsze szanse na pomyslne
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wywiazanie si¢ z roli zony i matki dzieci plci meskiej
(Pospiszyl, 1976, s. 55).

W wypadku oddzialywania ojca na c6rki mamy
do czynienia z tym samym typem mechanizméw psy-
chicznych, jak w przypadku oddzialywania ojca na
syna. Ten typ mechanizméw to modelowanie. Mimo iz
corki wiecej cech przejmuja od matek, jednakze szereg
cech zachowania si¢ przejmuja rowniez od ojca (Pospi-
szyl, 1976, s. 55-56).

Do cech zachowania si¢ ojca, ktére oddziatuja nie
tylko na syndéw, lecz i na cérki nalezy przede wszyst-
kim zréwnowazenie psychiczne. Normalny mezczyzna
powinien przejawiaé w wickszym niz kobieta stopniu
zréwnowazenie psychiczne, co w zyciu codziennym
najcze¢éciej wyraza si¢ w sprawiedliwym, bezemocjo-
nalnym osadzie wielu wydarzen dobrych i ztych. To
whasnie psychiczne zréwnowazenie ojca jest z reguly
najwickszym czynnikiem ksztattujacym psychike dzie-
ci obu plci (Pospiszyl, 1976, s. 56).

Zachowanie si¢ ojca wobec cérek ma duze znaczenie
réwniez ze wzgledu na to, ze ojciec z reguly jest pierw-
szym dorostym mezczyzna, z ktérym styka sie dziew-
czynka (Pospiszyl, 1976, s. 56).

Dla cérek ojciec jest wzorem przyszlego meza. Pod-
$wiadomie szuka partnera, ktéry bylby do niego po-
dobny (Jundzilt, 1989, s. 29).

Mezczyzna nie powinien ukrywad milosci rodziciel-
skiej. Jest ona potrzebna do rozwoju dziecka jak mitos¢
matki. Bedzie to uczucie mniej tkliwe, bardziej opano-
wane, co chroni przed niepotrzebnym rozpieszczaniem
i zaspokajaniem wszelkich zachcianek, jednak mimo
tego jest réwnie wazne.

Ponadto w naszej kulturze utarlo si¢, ze ojcowie by-
waja z reguly surowsi od matek. Dzisiaj nowoczesna ro-
dzina staje si¢ coraz bardziej rodzing partnerska, tzn., ze
wszyscy jej czionkowie maja mniej wigcej réwne prawa.
W tego typu modelu rodziny stopniowo bywa elimino-
wane stanowisko glowy domu na rzecz ojca—przyjaciela
i ojca—kolegi. Zanika réwniez zapotrzebowanie na to, by
ojciec byt bardziej od matki surowy, powinien za$ by¢ za-
wsze od niej bardziej zréwnowazony psychicznie, bo to

jest jego meski obowiazek (Pospiszyl, 1976, s. 57-58).

Rola obojga rodzicéw
w wychowaniu dziecka

Ani ojciec nie moze zastapi¢ matki, ani matka nie moze
zastapi¢ ojca, oboje powinni wplywaé na rozwdj dziec-
ka, oboje powinni by¢ obecni w procesie wychowania
(Grochal, Przyborowska, 2000, s. 63).

Zaréwno matka jak i ojciec pragna szczgscia swoje-
go dziecka, daza do zapewnienia mu warunkéw prawi-
dlowego rozwoju, odczuwaja przyjemnos¢ w obcowa-
niu z dzieckiem, ciesza si¢ z kazdego jego osiagniecia
(Pospiszyl, 1976, s. 5).

Whasnie od postaw rodzicielskich zalezy jak bedzie
w rodzinie. Ta postawa rodzicielska to tendencja do za-
chowania si¢ w pewien specyficzny sposéb w stosunku
do dziecka. Wyraza si¢ ona w wypowiadanych opiniach
i przekonaniu o tym, jakie jest dziecko, w uczuciach wo-
bec niego i w stosowanych metodach wychowawczych
(Jundzilt, 1989, s. 34).

Jednakze kazdy rodzic powinien sobie zdawa¢ spra-
we z ogromnego niebezpieczeristwa zbyt nachalnego
dazenia do zjednania sobie dziecka, do zastonigcia mu
swoja osobg calego $wiata. Jedyna i najskuteczniejsza
zaporg przed tego typu blednym podejsciem do wycho-
wania jest $wiadome analizowanie swego stosunku do
dziecka, jego potrzeb i probleméw psychicznych (Po-
spiszyl, 1976, s. 28).

Rozumna milo$¢ rodzicielska wyplywa z prawidlowo
uksztaltowanej wiadomosci wychowawczej i zapewnia
potomstwu poczucie bezpieczedstwa oraz gwarantu-
je korzystny ukfad stosunkéw wewnatrzrodzinnych,
a w nastepstwie wlasciwy stosunek do ludzi spoza rodzi-
ny (Jundzill, 1989, s. 35-36).

Rodzice sa odpowiedzialni wobec dziecka za $mia-
fo$¢ wydania go na $wiat, bez jego zgody. Mysl ta pod-
kresla psychiczna odpowiedzialno$¢ rodzicéw za dziec-
ko. Rodzice, zmieniajac $wiat, maja przygotowac dzieci
do tego, aby umialy w takim $wiecie zy¢ i tworzy¢. Jest
to odpowiedzialno§¢ za rozwéj osobowosci dziecka.

Na podtozu kontaktéw z rodzicami rozwijaja si¢ po-
stawy dziecka w stosunku do ludzi, rzeczy i zycia. Do-
brze funkcjonujaca rodzina zaspokaja potrzeby dziecka,
jakich zadna inna grupa spoleczna nie jest w stanie za-
spokoi¢. Stanowi ona zrédlo milosci i akcepracji, daje
poczucie bezpieczeristwa przez sp6jno$é wewnetrzna.
Rodzina dostarcza wzoréw postgpowania. Przez iden-
tyfikacje dziecko przejmuje standardy od rodzicéw,
ktérzy sa pierwszymi przekazicielami norm. Rodzice
sa odpowiedzialni za uspolecznienie dzieci. Wigkszos¢
dzieci, ktére w swym zyciu osiagaja powodzenie, pocho-
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dzi z doméw, w ktdrych postawy rodzicielskie w stosun-
ku do nich byly przychylne i gdzie panowaty tzw. ,zdro-
we stosunki” miedzy nimi a rodzicami. Dzigki takim
stosunkom dzieci sa szcz¢sliwe, przyjemne, konstruk-
tywne, wzglednie wolne od lekéw (Bajzert, 1995, s. 2).

Kontakt dziecka z rodzicami juz od pierwszych
dni Zycia ma donioste znaczenie dla jego rozwoju psy-
chicznego i spotecznego. Wzajemne zrozumienie oséb
z rodzinnego kregu daje wiele zadowolenia, jest gtow-
nym czynnikiem decydujacym o poczuciu bezpieczen-
stwa. Poprzez identyfikowanie si¢ z rodzicami dzieci
spontanicznie przyjmuja ich sposéb porozumiewania
si¢, gesty, mimike, ton glosu, stosunek wyrazajacy sie
w traktowaniu partnera. Dziecko jeszcze zanim zacznie
moéwié, porozumiewa si¢ z rodzicami bez udziatu stéw.

Poczatkowym rodzajem kontaktu dziecka jest przy-
Ignigcie do ciala matki lub ojca, potem porozumienie
wzrokowe, mimika, placz, ktore szczegélnie stuza wy-
twarzaniu si¢ wzajemnej wiczi emocjonalnej. Dzigki
kontaktom psychicznym dziecka z rodzicami rozwijaja
si¢ coraz bardziej wigzi spoleczne. Wylania si¢ wigc pe-
dagogiczny postulat, aby we wszystkich poczynaniach
z dzieckiem od najmniejszych lat budowaé pozycje
partnerska, wzajemny szacunek i zaufanie, co jest nie-
zbedne dla jego prawidlowego rozwoju psychicznego
i spolecznego (Getka, 1994, s. 4).

Waznym aspektem podczas kontaktéw miedzy
dzie¢mi a rodzicami jest wychowanie. I whasnie to wy-
chowanie, to intencjonalne dzialanie uwzgledniajace
predyspozycje, aktualne mozliwosci dziecka, jest nasta-
wione na pomaganie dziecku w rozwijaniu i uaktywnia-
niu ukrytych potencjatéw. Celem wychowania jest zdo-
bycie przez wychowywanego zdolnosci do samodzielne-
go dzialania, do odejscia od rodzicéw, wychowawcy, co
nie jest réwnoznaczne z zerwaniem z nimi wigzi emo-
cjonalnej ani tez zyciem w samotnosci. Wychowanie to
stwarzanie mozliwosci, wprowadzanie dziecka na drogi,
ktére moze wyprébowac i uznaé za swoje lub tez odrzu-
ci¢ (Kope¢, 1995, s. 18).

Lecz nie tylko wychowanie jest wazne, ale réwniez
dom, w ktérym dokonuje si¢ tego procesu. Zycie czto-
wieka stanowi calo$¢, w ktérej miniony okres wplywa
na nastepny. Przyszto$¢ mozemy, wiec kreowaé dzigki
przesztosci, ktéra pozostaje i zyje w naszych wspomnie-
niach. Dom rodzinny jest dla dziecka $rodowiskiem
podstawowym i dominujacym, z ktérym si¢ styka stale
od najwczesniejszych chwil zycia. Dlatego to wlasnie
rodzina w duzym stopniu decyduje o tym, jakim czto-
wiekiem si¢ stanie w przysztosci i jak bedzie pelnilo rolg

rodzica (Kuryluk-Palasz, 1996, s. 5).

Zakonczenie

Rodzice — oboje w réwnej mierze — s3 jedynymi osoba-
mi majacymi prawo i obowiazek wychowania swoich
dzieci. Nauczyciele za$ uczestnicza w procesie wycho-
wawczym w sposéb uzupelniajacy, w takim stopniu,
w jakim rodzice powierza to zadanie placéwce eduka-
cyjnej, nie zrzekajac si¢ jednak w ten sposéb swojej od-
powiedzialnosci (Sarnat-Ciastko, 2015, s. 133).

Rodzina jest dla dziecka modelem spofeczeristwa.
Stosunki panujace w niej sa dla dziecka Zrédtem infor-
magcji o tym, jak dorosle osoby odnoszg si¢ do siebie.
Dziecko obserwuje $wiat dorostych i ich zachowania.
Warunkiem pelnego zabezpieczenia rozwoju i dojrza-
Yosci dziecka jest milo$¢ otoczenia, akceptacja rodzicéw
i zwarto$¢ rodziny (Rembowski, 1986, s. 151-152).

Nalezyte wypelnienie rél rodzicielskich, uznanie
praw i obowiazkéw dziecka oraz zapewnienie mu wa-
runkéw wszechstronnego rozwoju decyduja o wyso-
kiej warto$ci rodzinnego srodowiska wychowawczego.
Moga w nim rozwijac si¢ i wzrasta¢ warto$ciowi ludzie,
bez zahamowari i uprzedzen, radosni i otwarci na §wiat
(Jundzilt, 1989, s. 36).

Rodzice s3 najwazniejszymi tutorami w rozwoju
i wychowaniu dziecka. Nie znam oséb, ktérym tacy tu-

torzy byliby niepotrzebni.
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Parents as tutors for the development and education of a child

Key words: child, development, parents, responsibility, upbringing

Abstract

The family is a model of society for the child. Relationships provide information on how adults relate to each other. The child
observes the world of adults and their behavior. The condition for full protection of child’s development and maturity is love
for the environment, acceptance of parents and family’s cohesion. Proper implementation of parentalroles, recognition of
the rights and duties of the child and providing conditions for comprehensive development, determining the high value of
the family’s educational environment. They can develop and develop values in people, without inhibitions and prejudices,
joyful and open to the world. The family is the first person bringing up children. A properly functioning family creates the
most perfect conditions for the maturity and development of a human being. Parents are the most important teachers in the
development and education of a child to maturity.



