§ sciendo

Orvostudomanyi Ertesito
Bulletin of Medical Sciences

Papai Pariz Ferenc nemzetkozi elismertsége a Parkinson-
kor alaptiineteinek egyik elso leiréjaként

Bereczki Daniel’, Balla Arpad?, Pelok Benedek?, Szatmari Szabolcs*

'Semmelweis Egyetem, Neurolégiai Klinika, Budapest
2Ppai Pdriz Ferenc Alapitvany, Székelyudvarhely

3Székelyudvarhelyi Vdrosi Kérhaz, Neuroldgiai Osztaly, Székelyudvarhely
“Marosvésarhelyi Orvosi és Gydgyszerészeti Egyetem, 2. sz. Neurolégiai Klinika, Marosvasdrhely

AUTHOR AFFILIATION

'Department of Neurology
Semmelweis University
Budapest

2Papai Pariz Ferenc Foundation,
Székelyudvarhely

3Department of Neurology,
Székelyudvarhely City Hopsital,
Székelyudvarhely

427 Department of Neurology,
University of Medicine and Pharmacy of
Tirgu Mures, Tirgu Mures

CORRESPONDING AUTHOR

Bereczki Daniel

Department of Neurology Semmelweis
University Budapest Balassa u. 6.
Hungary

Email: bereczki.daniel@med.
semmelweis-univ.hu

ARTICLE HISTORY
Received: 25 April, 2018
Accepted: 25 May, 2018

DOI: 10.2478/orvtudert-2018-0006

60

International recognition of Ferenc Papai Pariz
as one of the first descriptors of all 4 cardinal
signs of Parkinson’s disease

ABSTRACT

Pax Corporis is the first book written in Hungarian that presents in detail
human diseases, their etiology and treatment. Ferenc Papai Pariz had
completed the manuscript entitled Pax Corporis in 1687, and it was
published 3 years later in 1690 in Kolozsvar. Ferenc Papai Pariz summarized
the knowledge he gained during his studies and accumulated during his
personal practice. He did not write this book for the professionals but for
those poor people who had no access to physician’s care. This was the reason
why Pax Corporis was written in Hungarian. Whereas Papai’s Latin language
scripts — for example his doctoral thesis written in Basel — are known to the
international scientific community, the Hungarian language Pax Corporis
remained unknown for all who were not familiar with the language. For this
reason it also remained neglected that in Pax Corporis Ferenc Papai Pariz had
given a detailed description of all four currently acknowledged cardinal signs
of Parkinson’s disease — tremor, rigor, bradykinesia and postural instability
- and also of other characteristics of the disease 130 years before James
Parkinson. The report on the description of the syndrome of Parkinson’s
disease in Pax Corporis was presented to the international professional
community in 2009. In the current study we evaluated the international
recognition of Ferenc Papai Pariz as one of the first descriptors of all 4 cardinal
signs of Parkinson’s disease. We searched scientific citation databases — Web
of Science, Scopus, Google Scholar — and also performed general searches
on the web. We found that until April 2018 Papai Périz has been cited among
those who first described the complete motor syndrome of Parkinson’disease
in Pax Corporis, in many countries of the world from New Zealand to Canada,
and also in 16 European countries. Citations appeared in dissertations,
scientific publications, textbooks, handbooks, professional websites and other
documents. Three centuries after his original Hungarian script, Ferenc Papai
Pariz got his international recognition in medical history as one of the first
descriptors of the syndrome of Parkinson’s disease.

Keywords: : Ferenc Papai Périz, Parkinson’s disease, citation, recognition, medical
history

KIVONAT

A Pax Corporis a betegségekrél, azok okairdl és kezeléstikrél sz616 elsé rész-
letes magyar nyelv( 6sszefoglald kdnyv. Papai Pariz Ferenc 1687-ben fejezte
be a Pax Corporis kéziratdt, amelyet 1690-ben adtak ki Kolozsvéron. Papai
Pariz Ferenc a tanulmdnyai soran elsajatitott és a sajat tapasztalataibdl szer-
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zett ismereteket foglalta 6ssze ebben a mivében, amelyet
nem orvosoknak szant, hanem az orvosi elldtashoz nem féré
szegény népességnek. A Pax Corporis ezért magyar nyelven
frodott. Mig Papai Pariz Ferenc latin nyelv(i munkai — pél-
daul a Baselben irt doktori értekezése — ismertek a nemzet-
kozi tudomanyos élet szamdra, addig a magyar nyelv( Pax
Corporisrol nem tudott a vildag magyar nyelven nem érté
része. gy nem volt ismert az sem, hogy a Pax Corporisban
Papai Pariz Ferenc mar James Parkinson kozlését 130 évvel
megeldzve részletes, a mai kor ismereteinek is megfelels
lefrast adott a Parkinson-kér mind a négy alapttnetérél —
tremor, rigor, bradykinesis, tartasi instabilitds — és egyéb
jellegzetességeirdl is. A Parkinson-kérrél a Pax Corporisban
adott lefrast 2009-ben mutattdk be a nemzetkozi szakiro-
dalomban. A tudomanyos citacios adatbdzisok — Web of

Science, Scopus, Google Scholar —, valamint internetes kere-
séprogramok alkalmazasaval azt vizsgaltuk, hogy Papai Pariz
Ferencet napjainkra mennyire ismerte el a vilag a Parkinson-
kor alaptiineteinek egyik elsé leirdjaként. Megallapitottuk,
hogy 2018 aprilisdig Papai Périz Ferencre mint a Parkinson-
kor egyik elsé lefrojara Kanadatol Uj-Zélandig a vilag szamos
orszagaban, tobbek kdzott Eurdpa 16 orszagaban hivat-
koztak disszertaciokban, tudoményos kozleményekben,
tankonyvekben, szakkonyvekben, szakmai tarsasagi web-
lapokon és egyéb dokumentumokban. Harom évszazad
elteltével Papai Pariz Ferenc méltd helyre kerdlt a nemzet-
kozi orvostorténeti szakirodalomban a Parkinson-kor tiinet-
csoportjanak egyik elsé lefrojaként.

Kulcsszavak: Papai Péariz Ferenc, Parkinson-kér, hivatkozasok,
elismertség, orvostorténet

Bevezetés

Papai Pariz Ferenc 1649. majus 10-én Désen sziile-
tett. Iskoldit Gyulafehérvaron, Kolozsvaron, Maros-
vasarhelyen, majd a nagyegyedi Bethlen Kollégiumban
végezte. 1672 és 1674 kozott kiilfoldi egyetemeken -
Boroszl6 (Breslau, Wroclaw), Lipcse, Frankfurt, Marburg,
Heidelberg, Basel — tanult. Orvosi diplomajat Baselben
1674-ben szerezte. A kovetkez$ évben hazatért, 1675-t6l
Bihar varmegye f6orvosa, 1677-ben Bornemissza Anna
(I. Apafi Mihaly felesége) udvari orvosa. 1678-t6l a nagy-
enyedi kollégium tandra. Nagyenyeden 1716. szeptember
10-én halt meg, ennek 300. évforduldjardl a székelyud-
varhelyi Papai Pariz Ferenc Alapitvany (http://www.
papaialapitvany.org/) iinnepi rendezvényen emlékezett
meg. Papai Pdriz Ferenc szamos munkaja — tobbek kozott
az 1674-ben Baselben irt értekezése is [1] — elérhet6 digi-
talizalt formaban az interneten.

A nagyenyedi kollégiumban gorog nyelvet, filozofiat és
természettant tanitott. Atdolgozta a latin-magyar és a
magyar-latin szétért. Irt a magyar helyesirasrél, nyomda-
torténeti attekintést készitett. Egyik legismertebb mive, a
Pax Corporis 1687-ben késziilt el, elsé kiadasara 3 évvel
késébb, 1690-ben Kolozsvaron keriilt sor [2]. A Pax
Corporis magyar nyelven irédott, Papai Pariz dsszegezte
a tanulmanyai soran szerzett ismereteket sajat gyakorlati
tapasztalataival: ,,mind él6 tudds tanitéinak szdjokbol,
mind a régieknek tudos irdsokbdl, mind pedig maga sok
betegek koriil vald tapasztalatibol summdsan Osszesze-
dett...”. Konyvét nem egyetemi tankényvnek szanta,
hanem a laikusok szamara készitett magyar nyelvi infor-
macioforrasnak: ,és sok iigyefogyott szegényeknek hasz-
nokra, mennyire lehetett, értelmesen, vildgosan, magyar
nyelven kiadott”

A Pax Corporis a mai ember szamara is érdekes olvas-
many. Meglep8en részletesen és pontosan ir le korké-
peket, tiinetegytitteseket. A Pax Corporis a neuroldgiai
betegségeknek tobb fejezetet szant: ennek részleteit az
Orvostudomanyi Ertesit6ben korabban 6sszefoglaltuk
[3]. Kiilon emlitésre mélté a Pax Corporisban a ,,reszke-
tegségrol és a kéz, 1ab, nyelv és egyéb tag elesésérl” sz016
fejezet, melyben Papai Pariz Ferenc 130 évvel James
Parkinson [4] el6tt pontosan leirta a tremort, a rigort,
a bradykinesist és a tartdsi instabilitast, melyeket ma
a Parkinson-kor négy alaptiinetének tartunk. Ezen tul
leirta azt is, hogy a betegség progressziv jellegti, f6ként az
iddseket érinti, és a betegség oka az agyban keresendd. A
Parkinson-kor Papai Pariz Ferenc altali leirdsat a nemzet-
kozi szakirodalom 2009 éta ismeri [5, 6].

Jelen vizsgalatunkban azt elemezziik, hogy a 2009-es
angol nyelvii bemutatas 6ta mennyire fogadtak el Papai
Pariz Ferencet a Parkinson-kor egyik korai leiréjanak a
nemzetkozi szakmai forumok.

Modszerek

Els6 1épésben az interneten elérhet6 tudomanyos citacios
adatbazisok koziil a Scopus, a Web of Science és a Google
Scholar forrdsokat vizsgaltuk. A taldlatokat egyen-
ként ellendriztiik. A kovetkezd 1épésben az éltaldnos
Google-keres6t hasznaltuk a Pépai Pariz Ferencre mint
a Parkinson-kor tiinetcsoportjanak leirdjara vonatkozo
tovabbi hivatkozasok felkutatasakor a ,,Papai Parkinson’,
a ,,Papai 1690”, valamint a ,,Parkinson 1690” keresGsza-
vak alkalmazasaval. A hivatkozasokat és utalasokat a
kovetkezé kategéridkba csoportositottuk: tudomanyos
értekezések; tudomanyos kozlemények; tankonyvek és
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kézikonyvek; tudomanyos tarsasagi weblapok; internetes
szakmai forumok és egyéb hivatkozasok. Az irodalomke-
resést 2018. aprilis 23-an zartuk le.

Eredmények

A tudomanyos citaciés adatbazisok koziil 2018 aprilisa-
ban a Web of Science 12, a Scopus 14, a Google Scholar
20, nagyrészben atfed6 hivatkozast tartalmazott. A
Google altalanos keresGprogram alkalmazasaval tovabbi

29 hivatkozast taldltunk a magyar mellett angol, dan, finn,
francia, lengyel, olasz, torok, spanyol és svéd nyelveken.

A PhD- és doktori
Svéjcban, Anglidban, Luxemburgban, Németorszagban

értekezések Magyarorszagon,

és Franciaorszagban késziiltek (1. tablazat).
Tudomanyos kozleményekben a magyar szerzokon kiviil
angol, német, belga, olasz, amerikai, kinai, taiwani szer-
z0k (2. és 3. tablazat), tankonyvekben, szakkonyvekben
magyar, német, amerikai, indiai és spanyol szerzok hivat-
koztak Papai Pariz Ferencre a Parkinson-kor egyik elsd
leirdjaként (4. tablazat).

1. tablazat. PhD- és doktori értekezésekben szerepld hivatkozasok Papai Pariz Ferencre, mint a Parkinson-kér

alaptuineteinek egyik elsé leirdjara

Szerzo, hivatkozas Varos Orszag Az értekezés éve
Bodi [7] Budapest Magyarorszag 2012
Licker [8] Genf Svajc 2013
Lucza [9] Pécs Magyarorszag 2015
Obermaier [10] Luxemburg és Tiibingen Luxemburg és Németorszag 2015
Peek [11] Brighton és Sussex Anglia 2015
Kovacs [12] Pécs Magyarorszag 2016
Schmitt [13] Bordeaux Franciaorszag 2016

2, tablazat. Magyar nyelv(i kozleményekben torténd hivatkozasok Papai Pariz Ferencre, mint a Parkinson-kor
alaptiineteinek egyik elsé leiréjara

Szerz6, hivatkozas Folydirat Evszam
Bereczki és Szatmari [3] Orvostudomdnyi Ertesitd 2011
Aschermann és mtsai [14] Ideggydgyaszati Szemle 2013
Koviécs [15] Lege Artis Medicinae (LAM) 2014
Faludi és mtsai [16] Orvosi Hetilap 2015
Csdka és mtsai [17] Orvosi Hetilap 2016

3. tablazat. Idegen nyelvl(i kozleményekben torténd hivatkozdsok Papai Pariz Ferencre, mint a Parkinson-kor
alaptuineteinek egyik elsé leirdjara

Szerz6, hivatkozas Orszag Folydirat Kozlés Evszam
nyelve
Bereczki [5] Magyarorszag Eur J Neurol angol 2009
Bereczki [6] Magyarorszag Park Rel Disord angol 2010
Raudino [18] Olaszorszag Neurological Sciences angol 2012
Zadori és mtsai [19] Magyarorszag J Neural Transmission angol 2012
Larner [20] Egyesiilt Kiralysag Adv Clin Neurosci Rehab (ACNR) angol 2014
Obal és mtsai [21] Magyarorszag Journal of Parkinson's Disease angol 2014
Lanska [22] USA Nevrologicheskij Zhurnal 0rosz 2015
Vogt Weisenhorn és mtsai [23] Németorszag J Neurochemistry angol 2016
Dagur és mtsai [24] USA International Journal of Neuroscience  angol 2016
Chakraborty és mtsai [25] Taiwan Nature Scientific Reports angol 2016
Gonce [26] Belgium Revue Neurologique francia 2017
Chakraborty és mtsai [27] Taiwan Scientific Reports angol 2017
Li és Le [28] Kina Neuroscience Bulletin angol 2017
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4, tablazat. Tankonyvekben és szakkonyvekben torténé hivatkozasok Papai Pariz Ferencre, mint a Parkinson-kor

alaptiineteinek egyik elsé leirdjara

Szerzd, hivatkozas Nemzetiség Kiadvany cime Kiadvany  Evszam
nyelve

Szirmai [29] magyar Neuroldgia magyar 2011

Schmidt [30] német Die Facetten des Parkinson német 2013

Ali [31] amerikai Understanding Parkinson’s Disease angol 2013

Makkos és mtsai [32] magyar I1. Fiatalok Eurépaban Konferencia magyar 2015

Bhattacharyya [33] indiai International Review of Neurobiology angol 2017

Petroczi [34] magyar Lelkiség és irodalom magyar 2017

Szirmai [35] magyar Neurolégia magyar 2017

De Fabregues-Boixar [36] spanyol Enfermedad de Parkinson antes de su spanyol 2017
descripcion

Az 5. tablazat egyéb internetes honlapokat sorol fel,

melyek hivatkoznak Papai Pariz Ferencre, mint a A

Parkinson-kor egyik els6 leirdjara. A szakmai tarsasagok @

internetes forumain és egészségiligyi informaciét ado

weblapokon lengyel, osztrak, amerikai, kanadai, dan, (@)

finn, 4j-zélandi, olasz, romaniai, spanyol és torok forra-

sok emlitik Papai Pariz Ferencet. @

Kovetkeztetések g @

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy Papai Pariz Ferencre @ (@ @) @

mint a Parkinson-kér minden motoros alaptiinetének @ 4 ‘

egyik elsd leirdjara a magyar nyelvteriileteken tdl hivat- @ @

koznak Eurépa szdmos orszagaban, valamint Eur6pan @)

kiviil Uj-Zélandon, az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Kanadédban, Indidban, Kindban, Taiwanon (1. &abra).
Papai Pariz Ferencet az elmult évtizedben tehat elismer-
ték a vilagban a Parkinson-koér tiinetcsoportjanak egyik
elsé leirdjaként. Emlitik doktori értekezésekben, tudo-
manyos kozleményekben, tankonyvekben, kézikonyvek-
ben, szakmai tarsasagi honlapokon és ismeretterjesztd
kiadvanyokban. Amint szamos forras megfogalmazza, a
Pax Corporisban szereplé megallapitasra sajat koraban és
az azt kovetd néhany évszazadban azért nem hivatkoztak
nemzetkozi forumokon, mert a konyvét magyar nyelven
irta, melyet annak idején a vilagban csak kevesen értettek.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmany alapjaul szolgalé kutatast az Emberei

Eréforrasok ~ Minisztériuma  altal  meghirdetett

1. abra. Hivatkozasok a vildgban Papai Pariz Ferencre,
mint a Parkinson-kor alaptlineteinek egyik elsd leirdjara
a hivatkozok foldrajzi helye szerint Eurépaban (A) és a
vildgban (B).

FelsGoktatasi Intézményi Kivaldsagi Program tamogatta,
a Semmelweis Egyetem neuroldgiai témateriileti prog-
ramja keretében.
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5. tablazat. Szakmai tarsasagi és egyéb weblapokon torténé hivatkozasok Papai Pariz Ferencre, mint a Parkinson-kér
alaptiineteinek egyik elsé leiréjara

Tarsasag, forras, szerz0, hivatkozas  Orszag

A dokumentum cime

A dokumentum

nyelve

European Academy of Neurology [37] Ausztria Neurology in Hungary: past, present and future angol

Kjolbye [38] Dénia Parkinsonforskning i 200 ar. dan

Docplayer [39] Dénia Livet med Parkinson er en ny serie smé animationsfilm om dan
en helt almindelig familie pa fire, hvor far far Parkinson

Suomen Parkinson-saatio [40] Finnorszag Parkinsonin tauti finn

Finlands Parkinson-férbund [41] Finnorszag Juhlaseminaarissa mennyttd ja tulevaa Parkinsonin svéd
taudin hoidosta

Beaulieu J [42] Kanada 11 était une fois la maladie: de la catoche a la maladie de  francia
Parkinson

Wordpress [43] Kanada Puis un médecin méconnu francia

Rynek zdrowia [44] Lengyelorszdag Chorobe Parkinsona znamy od wiekdw, wciaz nie lengyel
umiemy jej wyleczy¢

Kovécs [45] Magyarorszag Néhany gondolat a Parkinson-kor felfedezésérél magyar

Magyar Narancs [46] Magyarorszag Egyiitt élni a Parkinson-korral magyar

Napidoktor [47] Magyarorszag Parkinson-betegek vildgnapja magyar

Betegtdjékoztato [48] Magyarorszag Parkinson-kor magyar

Infovilag [49] Magyarorszag Tudds magyarok és leny(ig6z6 talalmanyok magyar

Médiaklikk [50] Magyarorszag Tér-1d6: a Parkinson betegek vilagnapja magyar

Semmelweis Muzeum [51] Magyarorszdg Alkoté elmék, gyogyitd orvosok. Innovativ medicina magyar

Médiaklikk [52] Magyarorszag Szonda: Egy magyar orvos mar 120 évvel James Parkin-  magyar
son el6tt leirta a Parkinson-kort

Femina [53] Magyarorszag Ismerd meg a Parkinson-kor 4 legf6bb tiinetét magyar

Lira [54] Magyarorszag Mi a Parkinson-kor? magyar

Szalay [55] Magyarorszag A Parkinson-kor és a zene magyar

Sezione Italiana Giovani Neurologi [56] Olaszorszag ~ La Malattia di Parkinson tra il 600 e 1'800 olasz

Erdélyi Miizeum-Egyesiilet Orvos- és Romania A XXV. Csalddorvosi Tovabbképzé Konferencia témai magyar

Gyogyszerésztudomanyi Szakosztély [57]

Papai Pariz Ferenc Alapitvany [58] Romadnia A Pépai Périz Ferenc Alapitvany dijataddsi tinnepsége és  magyar
emlékiilés Papai Pdriz Ferenc halalanak 300. évforduléja
alkalmabol

Isorna [59] Spanyolorszdg Enfermedades neurodegenerativas: Parkinson spanyol

Ribacoba [60] Spanyolorszag Historia del medicamento. La enfermedad de parkinson  spanyol
breve resena historica

Gilindem [61] Torokorszag ~ Gilivenli calisma.”Hekim ve eylemci... Bir arada olabilir ~ torok
mi? - M. Ender Ondes

The Parkinsonian [62] Uj-Zéland Who First Described Parkinson’s? angol

Viartis [63] USA Parkinson’s disease news angol

Cobbers [64] USA How Far Down Does The PD Rabbit Hole Go? angol

Parkinson Forum [65] USA Did the Hungarian's describe PD before James Parkinson? angol
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